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ه ا مسائلی کرفته تاین روزها عوامل متعددی روی روان مردم اثرگذار هستند؛ از هیاهویی که به لحاظ اجتماعی همه دنیا را گ

به  غییراتی کهحتی ت ان، آلودگی هوا، مهاجرت وتواند صرفاً ویژۀ کشور خودمان باشد؛ فشار تورم، اخبار ترور، خودکشی نخبگمی

گیرد. دگی تحت تأثیر قرار میگیرد، تمام ابعاد زنوقتی روان تحت تأثیر قرار می .توانند روی روان افراد اثر بگذارندلحاظ اقلیمی می

 ند. یابهای اجتماعی افزایش میشود و آسیبیابد، رضایت از زندگی مخدوش میسلامت جسمانی کاهش می

در  . مطالعاتیشخیص استروزها تحت فشار روانی هستند با یک نگاه قابل تآمار دقیقی در دست نیست؛ اما اینکه همه افراد این    

خص نچه مشآهای اخیر در دست نیست. خصوص بررسی شیوع اختلالات روانی وجود دارد ولی با این حال آمار دقیقی در سال

 در حوزۀ سلامت روان است.  است، نقش پررنگ مسائل اجتماعی

 رفته است ورار نگشناسی اجتماعی هنوز در جایگاه مناسبی قهاست مطرح است هرچند حوزۀ روانها سالضرورت پیوند بین رشته   

ست. دیگر اشته ادنیاز به کار جدی دارد. با همه اینها فرهنگ اهمیت دادن به سلامت روان در دهۀ گذشته روند رو به رشدی 

ال حعت در فت خدمات سلامت روان مانند گذشته، انگ بزرگی نیست و در بسیاری از شهرهای بزرگ، این فرهنگ به سردریا

ها هزینه ی نیزحوزۀ فرد دهد. درهای اجتماعی را نمیپیشرفت است. با این حال شرایط اقتصادی امکان اجرای بسیاری از طرح

اده کنند، ت استفشناسی باید اجرایی شود تا همه افراد جامعه از این خدماانای خدمات روبالاست. بُعد اجتماعی پوشش بیمه

، با هستند های خیریه برای بُعد روان نیز ضروری است تا افرادی که به لحاظ اقتصادی ضعیفهمچنین تأسیس برخی موسسه

 .درمانی استفاده کنندمراجعه به این مؤسسات از امکانات روان

روان  ازلو سلامتهرم م اس هرم نیازهای مازلو نگاهی به موضوع سلامت روان بیاندازیم، بالای هرم بودن دراگر بخواهیم بر اس   

میر در  شود، مرگ وآورد. در کشورهایی که فاصلۀ طبقاتی بیشتر است، احتمال رسیدن به طبقات بالای هرم بسیار سخت میمی

گیرد بلکه ا میا از مریابد. فشار اجتماعی نه تنها سلامت روان ن کاهش میاین کشورها بیشتر است و احتمال رسیدن به سلامت روا

 شود. باعث کوتاه شدن عمر می

اجتماعی،  ، فشارایم. احساس تنهایی، عدم حمایتای است که در یک استرس مزمن اجتماعی گیر کردهوضعیت فعلی ما به گونه   

 ز هیچی برایمان کافی نیست. اند. هرگخواب آشفته فرصت زیستن را از ما گرفته

ین هیم. به همدختصاص اینها بود که ما را به این سمت سوق داد که این شماره خبرنامه را به موضوع اجتماع و سلامت روان ا   

 ه آبان ماهی کنگرها به این مهم اختصاص یافته است. ضمن اینکه این موضوع همسو با موضوع اختصاصدلیل بحث ویژه و یادداشت

 شناسی ایران نیز بود تا بیش از پیش بر اهمیت این موضوع تأکید کنیم.نجمن روانا

 سردبیر 
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 شناسی مثبتتحولات اجتماعی در پرتو روان -1-2
 

 دکتر شهریار شهیدی

 بهشتیشهید شناس مثبت، دانشگاه روان

 

ا کرد انسان بمی عملمطالعه عل"چنین تعریف کرده است:  شناسی مثبت راشناسی بنام و تأثیرگذاردر جهان، روانمارتین سلیگمن، روان

 (.2000الی، )سلیگمن و چیکسنتمیه "دهدهدف کشف و ارتقاء عواملی که به انسان و جامعه اجازه رشد، بالندگی و پیشرفت می

ه، میز بدل کردهدیدآن و تدر جهان پر آشوب و در هم ریخته امروز، در دنیایی که بغض و کینه و عداوت جهان را به مکانی نا ام   

شناسی روان که از نظر و تشنه قدرت و جنگ شده، تعریفیمایه که آوردگاه متعصبان کوتهآبادی پر زرق و برق ولی سترون و بیخراب

و  هاشرفتسبب پیشناسی مثبت طی دو دهۀ گذشته بانی و مرسد. با این وجود، روانمثبت ارائه دادم، رویایی کودکانه به نظر می

بار نخستین (2004های درمان، پژوهش و آموزش در ایران و جهان بوده است. پیترسون و سلیگمن )آوردهای شگرفی در حوزهدست

شناسی ستۀ اصلی روان( و هDSMای عقلانی در برابر راهنمای تشخیصی و آماری اختلالات روانی )های منش را به عنوان آیینهتوانمندی

انی از این جنبش ( را برای تبیین نیک زیستی مطرح کرد. انتقادات فراوPERMA( مدل پرما )2002لیگمن )مثبت ارائه دادند و س

فردی نادیده  ( شد که در سطح2022؛ ورث، 2021شناسی مثبت )وانگ، گیری موج دوم در رواننوظهور در همان آغاز منجر به شکل

رفت و اد انتقاد گا به بشناسی مثبت رای هیجانات و شخصیت انسان از دید روانگرفتن رنج در انسان و قائل نبودن ماهیتی دیالکتیک بر

(  2007ها )لینلی و پیج،شناسی مثبت را از فرد به مؤسسات و سازمان( که اصول روان2021شناسی مثبت )لوماس، نیز موج سوم در روان

ساخت ابزار  وشناسی مثبت، زمان اعتباریابی ور روان( گسترش دادند. چنین بحث شده که در سیر تط2006و مدارس )فاکس ادز، 

داخلات مزار و سنجش و بررسی اثربخشی مداخلات مثبت سپری شده و زمان آن رسیده که پژوهشگران مثبت به بسط و گسترش این اب

ی و لی، گوویندج، لینداینر-ای برای ایجاد و ترغیب تحولات مثبت اجتماعی شود )بیزوازشناسی مثبت تبدیل به وسیلهبپردازند و روان

 (.2011وولستون، 

یاری دیگر ه همانند بستأسفانشناسی مثبت با آغاز هزارۀ سوم میلادی، با استقبال زیادی روبرو شد. اما مدر کشور ما ایران جنبش روان   

در تلاش  ی موارد نیزر برخدجربه کردیم. های علمی در ایران، نوعی کپی کردن و تقلید از الگوهای موجود در آمریکا و اروپا را تاز حرکت

شناسی انغربی رو شناسان تلاش کردند اصولبودیم که برخی روان "مونتاژ سازی"شناسی مثبت، شاهد فرآیند روان "سازیبومی"برای 

ر بند شناسی مثبت دوانر مثبت را در قالب و چارچوب فرهنگ ایرانی و بیشتر اسلامی جای دهند. به اعتقاد من این فرآیند باعث شده تا

لوژیک و های ایدئووانۀ علمی و صرفاً جهت کسب محبوبیت و پول( و سیاه )چارچوبپردازی تجاری بدون پشتدو نیروی زرد )نظریه

اهیم ر بخوی بماند. اگت باقسوگیرانه( اسیر و گرفتارشود و در نتیجه در همان پلۀ نخست، یعنی اعتباریابی ابزار و سنجش اثربخشی مداخلا

 شناسی مثبت ایرانی نداریم.صادقانه قضاوت کنیم، در این پلۀ نخست هم حرف زیادی برای گفتن در خصوص روان

های گذشته شاهد تحولات و فشارهای مهم اجتماعی بوده است. واکنش جهان غرب به حضور ایران در عرصۀ جهانی، ایران در سال   

رسد که اثرات مخرّب این فشارهای اقتصادی بیشتر بر ملّت ایران و عمدتاً نظر میت. چنین بههای جدّی اقتصادی بوده اسفشارها و تحریم

  بحث ویژه -2
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ایرانی به خارج از کشور مهاجرت  65000شناختی محسوس است به طوری که طبق آمار دولتی، سالانه بیش از در حوزۀ اجتماعی و روان

(. نیز به گزارش بانک جهانی )به 1402آذر  30ن علمی هستند )خبر آنلاین، کرده و نخبگاهای تحصیلکنند که اکثر آنان شامل گروهمی

کنند. تحقیقات سازمان ملل نشان داده که میلیون ایرانی در حال حاضر زیر خط فقر زندگی می 10نقل از پایگاه خبری تابناک( بیش از 

ی و نگرانی و واکنش شدیدتر به تروما و روان زخم را در نارضایتی از حکومت، وضعیت معیشتی و فقر افزایش در افسردگی، خشم اجتماع

 (.2006داینر و داینر، -پی دارد )بیزواز

ینر و دا-د؟ بیزوازتواند ایفا کنشناسی مثبت چه نقشی میال این جاست که با توجه به شرایط اجتماعی ایران در جهان کنونی روانؤس   

 پیشگامان اینشناسی مثبت و به ابتکارند که درجهان چند جنبش بر پایۀ رواناسال پیش گزارش داده 12( یعنی 2011همکاران )

ثبت ماد تحوّلات ای ایجای به کار بسته و عملی برشناسی مثبت را به رشتهاند تا روانها تلاش کردهکار کرده. این حرکتجنبش آغاز به

 . های خیریه چشمگیر و قابل توجه بوده استانهای غیر دولتی و سازمها، سازماناجتماعی بدل کنند. همکاری دولت

مردان و از  ودسازی زنان توانمن که با ابتکار یک مؤسسۀ خیریه انجام شده، با تمرکز بر "هاپروژۀ توانایی"در یکی از این پروژه به نام    

در شهر  محروم آوری در جوانانابهای انگیزشی سعی در بهبود خودکارآمدی، ارزش دادن به خود، غرور اجتماعی و تطریق مصاحبه

 کلکته در هند کرده است.

تین سلیگمن . مارکید شدهأهایی همچون شفقت، همدلی، درک متقابل، بخشایش تشناسی مثبت بر اهمیّت فضائل و توانمندیدر روان   

اشتغال و  وها، معنا، تها و موفقیّآوردهای مثبت، دستای تعریف کرده که روابط مثبت، هیجانسلامتی روان را در قالب مدل ساده

دارند و  مبستگیهشوند. جالب این جاست که در این مدل نه تنها این عوامل با یک دیگر آمیزش با محیط محورهای اصلی محسوب می

و افزایش  گیریلافزایی هم هستند. به عبارت دیگر، وجود و رشد در یک حوزه باعث شکدهند بلکه باعث همای را تشکیل میمنظومه

 شود.های دیگر میحوزه

خورده و ناامید ای آسیبتواند راهی را برای توانمندسازی افراد در جامعهشناسی مثبت میهای تحقیقات روانی نیست که یافتهشکّ   

ای برخوردار هت ویژشناسی مثبت از اهمیّهای روانسسات خیریه و حمایت دولت از پروژهؤهای غیر دولتی و مالیت سازمانبگشاید. فعّ

ییر دهند وانین را تغکارها و قشناسان مثبت راهتوانند با تعامل متقابل با رواناندرکاران میگزاران و دستاست. در شرایط موجود، سیاست

 تا شفقت و مهربانی جایگزین خشم و نفرت حاکم بر جامعۀ بشری شود.
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 مهریارآیین نکوداشت استاد فرزانه آقای دکتر امیر هوشنگ  -1-3
 شناسیروانگذار بر بام بلند فرهیختگی، خانه اندیشمندان علوم انسانی و انجمن ها تلاش تاثیربه پاس سال

ایران و علاقمندان به این استاد ارجمند، از  شناسیروانایران، در مراسمی با حضور پیشکسوتان و بزرگان 

 .عمل خواهد آوردن تقدیر بهایشا

 16، ساعت 1402دی  28شنبه تاریخ برگزاری این رویداد پنج

الهی )ویلا(، نبش خیابان ورشو، خانه اندیشمندان علوم مکان برگزاری: تهران، خیابان نجات

 انسانی، سالن فردوسی

 

 علمی و فرهنگی میهندکتر امیرهوشنگ مهریار؛ از عشق به پاس داشت سرزمین تا عشق به توسعه  -2-3

 رضایی روانپژوهش و نگارش: انوشی

 تبار خانوادگی:

که در  رانیا یشناسو خوش مشرب روان یداشتناستاد دوست خان بوزچلو و بانو شاهی امیرفلاح،فرزند نقی «اریهوشنگ مهر ریدکتر ام»

پاپاق )قره پاپاخ( به معنای کلاه سیاه، یکی از اقوام  ایل قره ؛ متعلق به ایل قره پاپاق است.ش چشم به جهان گشود 1315 نیفرورد 30

آوری، اغلب از سال اخیر متأثر از روابط با حکومت مرکزی و به سبب دلیری و جنگ 500شود که طی آذری )آذربایجانی( محسوب می

باشند. در راستای چنین سیاستی  اند تا ضامن امنیت و آرامش و یا مدافع بخشی از سرحدات کشورایی به منطقه دیگر کوچ کردهمنطقه

شدند، با شروع عصر صفویه در محلی بین همدان و اراک نامیده می« بوزچلو یا بزچلو»ها که قبل از مشهور شدن به قره پاپاق قره پاپاق

از این ایل در آنجا هایی نزدیک به کمیجان و وفس امروزسکونت داده شدند.که متأثر از این حضور آن محل بزچلو نام گرفت و هنوز گروه

سکونت دارند. دراواخر حکومت صفویه قسمت عمده بوزچلوها از طریق زنجان و اردبیل به تفلیس و سرحدات گرجستان کوچانده شدند تا 

 های ایران و روس ادامه داشت. مدتی پس ازحافظ منافع دولت ایران در آن مناطق باشند. این روند تا زمان عباس میرزای قاجار و جنگ

 خبر ویژه -3
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ای از م( عباس میرزا دستور کوچ این قوم به داخل ایران را صادر کرد. با این وجود عده1803 -1813ها )شکست ایران در دوره اول جنگ

با ش  1204در سال شوند، اما بقیه به سر کردگی نقی بیگ بوزچلوها در گرجستان ماندند که امروزه از اقوام بزرگ آن کشور محسوب می

های سیاهی که بر جهت کلاهس وارد مناطقی از عثمانی )اطراف دریای وان در ترکیه امروز( شدند. ظاهرا دراین جا بود که بهعبور ازرود ار

ها از طریق خوی و سلماس وارد سرحدات کنونی ایران شدند و گذاشتند به قره پاپاق شهرت یافتند. دو سال بعد بخشی ازقره پاپاقسر می

های آنها دشت سلدوز در آذربایجان غربی را که امروزه مرکزیت آن به شهرستان نقده پاس خدمات و شجاعت نهایتاً عباس میرزا به

نامبردار شده است، در اختیار آنها گذاشت و چنانکه معروف است قباله بنام نقی بیگ صادر نمود، تا ضمن آبادانی این دشت زیبا و وسیع 

 امنه و کردهای سنی مذهب منطقه باشند.مانعی در برابر دولت عثمانی و تحرکات ار

 ،تومانامیر  لی خانجمله نجفق شدند ازترتیبات ایلی تا زمان رضاخان ادامه داشت و افرادی طبق رسوم به ریاست ایل گمارده می   

 رضاخان رشیدالسلطنه و خسرو خان خسروی

وابق سم به سبب هکه هم صاحب ثروت و مکنتی بودند و  در زمان رضاخان ریاست بر اقوام از رسمیت افتاد، ولی بزرگان قبایل   

 ادند.دل را ادامه مور ایاخانوادگی جایگاهی بین مردم داشتند برای حفظ انسجام ایل و پاسخگویی به نیازهای مردم محلی همچنان اداره 

ود در زمان ور یس ایلبه نقی بیگ رئ نقی خان بوزچلو معروف به قلی خان سرهنگ، پدر دکتر مهریار و فرزند رشیدالسلطنه که نسب   

 .عهده داشتندرا بر ها بود که روند گذر ایل از دنیای سنتی به جهان امروزبرد، از جمله این بزرگان بین قره پاپاقبه سلدوز می

عنوان خان به . نقیکه با اشغال کشور توسط متفقین دولت مرکزی تضعیف شده و ژاندارمری از هم پاشیده بود 1320پس ازشهریور    

باد تبریز و مها های خودمختار درگیرد. پس از تشکیل حکومتن شخصی خود نظم و امنیت منطقه را برعهده میابخشدار نقده، با تفنگدار

یجان که کومت آذرباحتبریز شده به معاونت وزیر فرهنگ  شود، لذا نقی خان راهیِ؛ نقده به جمهوری مهاباد واگذار می1324در سال 

ه مدارس، یدگی بنماید. از جمله رسیابد و سعی خود را بر مسائل آموزشی و فرهنگی معطوف میریا نام داشت، انتصاب مید بیمحم

از توافق ایران و  پس 1325زند. در سال تدوین متون درسی به زبان ترکی و...؛ حتی خود نیز دست به تألیف متون و سرودن شعر می

ن ، هم در میاقی خانندهد، لیکن جایگاه و اقدامات های خودمختار پایان میایجان شده به حاکمیت دولتشوروی ارتش ایران وارد آذرب

را  گیری امور ایلپی شود و همچنانایی بوده که مزاحمت چندانی برایش ایجاد نمیایل و مردم، و هم از نظر مقامات حکومتی به گونه

گردد. به همین منوال وی دار میخان مسئولیت جمعیت شیر خورشید نقده را عهده نقی 1340برعهده داشته است. بطوریکه در دهه 

یز مایه نک خود شده و از اموال و املااجتماعی از پیشقدمان منطقه محسوب می-المنفعه و اقدامات فرهنگیهمواره در امور عام

سلامی، لذا انقلاب نی دانشگاه پیام نور در بعد از اگذاشت. ازجمله تأسیس مدرسه، بیمارستان و حتی نخستین دانشگاه نقده یعمی

 ش دیده از جهان فروبست. 1365رود که سرانجام در سال نام در نقده و سلدوز به شمار میای مقبول و خوشچهره

 رشد و نمو و تحصیلات:

داشت وطن را آرمان خود اسهای دور پامیر هوشنگ در طبیعت بکر دشت سلدوز،کنار دریاچه حسنلو؛ در خاندانی که از گذشته

های طبقات متوسطه و که زندگی، حتی برای خانوادهپنداشت و با صفا، صمیمیت و صداقت زندگی ایلی نشو و نما یافت. در حالیمی

کشی، لولهمتفاوت با زندگی شهری امروز بود. چهره شهرها شبیه روستاهای بزرگ بود و اثر چندانی از اتومبیل، برق، آب  برخوردار، بسیار

های سنّتی و قدیمی مثل رواج خورد. آموزش و پروش جدید ضمن محدود بودن مدارس، هنوز مبتنی بر نگرشتلفن و...به چشم نمی

 شد.آموزان اداره میتنبیه بدنی و فلک کردن دانش
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م برای دور دوراند ونی آن بود گذای که پدر بابه هر روی امیرهوشنگ تحصیلات ابتدایی و دوره اول متوسطه را درسلدوز، مدرسه   

و هنر  ن آتی فرهنگامداراهای لقمان و حکمت تحصیلات خود را به پایان رسانید و با برخی از نمتوسطه عازم تبریز گردید، در دبیرستان

 هایی پیدا نمود.( مصاحبت1314-1364مثل نویسنده شهیر غلامحسین ساعدی )

ام مشغول تدریس در که در این ای-نگار شهیرشناس، ادیب و تاریخ( زبان1297-1347د مشکور )وی تحت تأثیر آثار استاد محمد جوا   

ن تلاش یدا کرده ضمپهای باستانی ای به تحصیل خاصّه زبانایشان، علاقۀ ویژه« کارنامه اردشیر بابکان»ویژه کتاب به -دانشگاه تبریز بود

 .عالی تهران برگزیدسرایفارسی را برای ادامه تحصیل در دانشبرای یادگیری زبان پهلوی، رشته زبان و ادبیات 

دق اد دکتر صااز زنده ی عالی دریافت نمود در حالیکه از یک سو زبان پهلوی راسرایلیسانس ادبیات فارسی را از دانش 1337در سال    

وستاشناس ا ور داودپاز بزرگانی چون ابراهیم  های تحصیلات تکمیلی آموخته و حتی( در حد دستیاری استاد در دوره1299-1380کیا )

دکتر مله: یران از جشناسان و متخصصان علوم تربیتی ا( بهره برده بود، و از سوی دیگر با برخی از نخستین روان1264-1347) ریشه

  بود. را گذرانده ی( دروس (،1287-1365و دکتر مهدی جلالی) (1283-1336) اریمحمد باقر هوش

 کردن یتایبه جهت عمل .بودمرسوم نخبه و شاگرد اول  انیدانشجو یکه در آن زمان برا ؛یلیتکم لاتیتحص یام به خارج برااعزروال    

 نیدر ا افتد.یم قیعوتبه  1340وعده داده شده بود تا سال به درخواست یکی از دانشجویان  ،با شاه انیدانشجو داریکه در د یگسترش

« مهریار» به« چلوبوز»عالی درآمده و نام خانوادگی خود را از سرایعنوان دبیر به استخدام دانشله امیر هوشنگ جوان که بهفاص

انو با ب 1339ل ند و ساراگذتغییرداده بود؛ در مؤسسه علوم اجتماعی دانشگاه تهران دوره دو ساله فوق لیسانس علوم اجتماعی را می

 های مرجان و میترانامنماید، که حاصل آن، دو فرزند دختر بهعالی بود ازدواج میایسرهای دانشکلاسکه از هم« زادهدخت کحالفرح»

 است.

-1380( و برخی آثار امیرحسین آریانپور ) 1298-1364درهمین دوره در مؤسسه علوم اجتماعی تحت تأثیر دکتر محمود صناعی )   

های علاقه به ناسی و روانکاوی )دیدگاه فروید( بودند، نخستین جرقهششناس، مترجم و نویسنده معروف، که درباره انسان( جامعه1303

 کند.شناسی را احساس میروان

شود ودر آنجا برخلاف قصد اولیه برای تحصیل در رشته با بورس دولتی عازم انگلستان شده وارد دانشگاه لندن می 1340در سال    

شود. پس کند. لذا در انستیتو تعلیم و تربیت دانشگاه لندن پذیرفته میخواست میشناسی را درهای باستانی، تحصیل در رشته روانزبان

محدود آن زمان که جز  یارتباط یدر فضااز یک دوره یکساله مقدماتی )آکادمیک دیپلما اجوکیشن( و موفقیت در امتحان مربوطه، 

شناسی از آنجاییکه به روانقرار نداشت.  انیدانشجو اریدر اخت قیو تحق فیلأت یبرا یگرید یکیامکان تکنولوژ باًیتقر یدست پیتلگراف و تا

کند آموزان درروابط با دوستان، را انتخاب میاجتماعی علاقه پیدا کرده بود با فردی به اسم دکتر جیمز، تزی درباره ادراک اجتماعی دانش

مطالعه سخت و تلاش شخصی فراهم کرده بود نظر مثبت  و بعد از یکسال پژوهش و نگارش که با کمترین ارتباط با استاد راهنما و با

برای تبدیل تز فوق لیسانس به دکتری را دریافت  _شناسی دانشگاه لندنرئیس وقت گروه روان_دانشگاه از جمله پرفسور ورنون معروف 

ساله  4مقدماتی و رعایت دوره ساله  1سال معمول و جبران دوره  4سال به جای  3نماید، که به معنی امکان پایان تحصیلات در می

علت لیکن به شود.التحصیل میفارغ .Ph.Dش از رساله خود دفاع کرده با درجه 1344م/ 1965بورس دریافتی از دولت بود. در سال 

هم از  دوستی با دانشجویان طرفدار جبهه ملی که مخالف و معترض سفر شاه به لندن بودند، و از این رهگذر دکتر مهریار و هم اطاقش

دنبال کار درخارج از کشور، از بورس طرفداران شاه کتک خورده واقدام به شکایت علیه آنها کرده بودند؛ نگران برگشت به کشور بود. لذا به
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م نماید. پس از اتماشناسی بالینی و بهداشت روانی مطلع شده درخواست پذیرش میدو ساله دانشگاه ادینبورا در اسکاتلند در زمینه روان

، در بیمارستان مجهز و شیک دانشگاه ادینبورک که دانشگاهی بسیار با سابقه و معتبر در اروپاست و -عمدتاً عملی -این دوره

( 1307-1395جیمز ماکسول در کارنامه خود دارد؛ به واسطه دکتر محمدرضا محرری ) شدگانی چون چارلز داروین، دیوید هیوم وتربیت

رسد. پزشکی در دانشگاه ادینبورک بود، اطلاعاتی از استخدام هیأت علمی در دانشگاه شیراز به دستش میانکه مشغول گذراندن دوره رو

های از طریق دانشگاه پنسلوانیا الگوی آموزش عالی به سبک دانشگاه 1339به دانشگاه پهلوی تغییر نام داده و از  1332دانشگاهی که از 

نماید که به مکاتبه با دکتر صناعی و صلاحدید ایشان، درخواستی برای دانشگاه شیراز ارسال می آمریکایی را در پیش گرفته بود. پس از

رسد که موقعیت شغلی بسیار مطلوبی به شمار دستش میعنوان دانشیار از دانشگاه شیراز بهفاصله کمی جواب مثبت برای استخدام به

ر بازگشت.برخلاف تصور با مزاحمت جدی از طرف مقامات امنیتی مواجه شود درفت. لذا به سرعت آماده بازگشت به ایران میمی

کنند موضوع با مقداری سؤال و جواب و توصیه و هشدار در فرودگاه و در یک احضار محترمانه طورکه خود دکتر نقل میشود.آننمی

 «.آنها عداوت شخص با کسی نداشتند»یابد. ظاهرابعدی فیصله می

 لمی و اجرایی:های عای از سمتشمّه

سینی حتر علی اکبر نماید و به همراه دکدر دانشکده ادبیات و علوم دانشگاه شیراز شروع به تدریس می 1346دکتر مهریار در سال 

أت علمی ( اعضای هی1312-1387( و دکتر رضا شاپوریان )1310-1389تربیتی، دکتر اصغر رضویه )( متخصص علوم1398-1308)

رتقاء اپنسلوانیا  دانشگاه دهند. براساس الگوی برگرفته ازشناسی تازه تأسیس دانشگاه شیراز را تشکیل میروان روه(گدپارتمان یا ) بخش

کن، ترین زمان مموتاهالمللی بود، و دکتر مهریار در کهیأت علمی در دانشگاه شیراز مبتنی بر مقالات چاپ شده در مجلات علمی بین

واهی دوره گشده  شوند. سپس برای فرصت مطالعاتی راهی دانشگاه هارواردجه استادی نائل می( به در1351سال ) 4یعنی حدود 

مرکز  یاستر، به نمایند. پس از بازگشت از هاروارد در کنار تدریس و تحقیقساله بهداشت روانی اجتماعی را از آنجا اخذ مییک

از  1356-1357 ها ادامه داشته است. در سالکنار بقیه فعالیت در 1365شوند که تا سال منصوب می شناسی دانشگاه شیرازجمعیت

ه وزشی دانشگاونت آمشوند. در بازگشت از ژنو  معاعنوان مشاور آن سازمان برگزیده شده راهی ژنو میطرف سازمان جهانی بهداشت به

لوم بودند به سرپرستی ( وزیر ع1302-1395ی )گیرند.پس از پیروزی انقلاب اسلامی زمانی که دکتر علی شریعتمدارشیراز را برعهده می

کنند. سال گیری میهسازی اساتید، از این سمت کناربا شروع انقلاب فرهنگی و پاک 1359شوند، و در سال دانشگاه شیراز انتخاب می

، که هنوز CBT-ن ذارااز بنیانگ -آئرون بک« مرکزشناخت درمانی»بار دیگر برای فرصت مطالعاتی، راهی آمریکا شده در 1365-1364

رف سازمان جهانی طمجدداً از  1367گذرانند. سال خصوصی نشده و وابسته به دانشگاه پنسیلوانیا بود؛ دوره شناخت درمانی را می

در سطح جهان بود،  ایدز، که درآن زمان مسأله بسیار حادّی HIVرفتاری -های اجتماعیعنوان مشاور برای پژوهش در جنبهبهداشت، به

یراز در ز دانشگاه شااجشان ورزند که باعث اخربار از خواست دانشگاه شیراز برای بازگشت امتناع میشوند. لیکن اینه ژنو فراخوانده میب

 شود.می 1368سال 

در  مؤسسه عالی پژوهش»دهند و در این سال به دعوت در ژنو مانده به همکاری با سازمان جهانی بهداشت ادامه می 1372تا سال    

سسه عالی آموزش و پژوهش مدیریت و ؤم»به « مرکز آموزش مدیریت دولتی»پس از ادغام با  1381که از سال « ریزی و توسعهبرنامه

سال  40بعد از  86عنوان استاد در این مؤسسه ادامه خدمت داده، ودر سال به 1386تغییر نام داد؛ به ایران برگشته تا سال « ریزیبرنامه

( سمت  1372-1376سال ) 4الذکر، شوند. در این دوره علاوه بر تدریس و پژوهش در مؤسسه فوقادمیک بازنشسته میکار رسمی آک

آسیا و  شناسیهای جمعیترئیس مرکز مطالعات و پژوهش( 1379-1385سال ) 6پژوهشی مؤسسه را برعهده داشتند. -معاونت آموزشی
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ها مثل دانشگاه قزوین و انستیتو شناسی عضویت داشتند. با برخی دانشگاهرکز جمعیتبودند. در شورای پژوهشی مؤسسه و م اقیانوسیه

عنوان عضو کمسیون مجله علمی همراهی کرده سردبیر یک مجله بودند. و مدتی به 3پزشکی تهران همکاری نمودند. در تحریریه روان

اند. خوشبختانه ایشان هنوز سر زنده و باانگیزه هم به دفتر کردهشناسی و مشاوره فعالیت شناسی بالینی سازمان نظام روانتخصصی روان

اند و الگو و راهنمای شاگردان و کار خود در مؤسسه، و هم مجامع علمی رفت و آمد داشته، دست از پژوهش و دانشوری نکشیده

 نشان هستند.ادوستدار

 های علمی و اجرایی:آورد تلاشره

 (یانگلیسان به زبعلمی )اغلب مقاله  200حدود 

 ،یسنجروان ۀنیزم که اغلب در دو کتاب و چندین مونوگراف به انگلیسی و کتاب به زبان فارسی 20بیش از لیف أترجمه و ت   

 است. . . . و یشناستیجمع ،یرواندرمان ،یشناسروان

دان از ها برای علاقمنی به فهرستی از آنیابسال تلاش علمی و اجرایی دکتر مهریار بوده است که دست 55آورد بیش از بخشی از ره   

امعه علمی ی در جهایی است که نیازی واقعهای طلایی این تلاش، نوآوری در برههباشد. اما نقطهپذیر میطریق فضای مجازی امکان

 گردیده است.پیرامون ایشان احساس می

 ،1350اندازی مرکز مشاوره دانشجویان دانشگاه شیراز در دهه مثل راه -

 آید.ساب میکه از نخستین آثار دراین زمینه به ح 1349 ـ دانشگاه شیراز «های آماری در علوم رفتاریروش»تألیف کتاب  -

بار بوده یا نعاملی کتل و...که اغلب یا برای نخستی 16، تست شخصیت  AH4 , AH5های هوش و شخصیت مثل آزمون اجرای آزمون -

 های پیشیناز تلاشکیفیت و کمیّت انجام آن متفاوت 

جتماعی و وسعه ارفتاری از ت–های تحقیقی گوناگون در سطح ملی با استانداردهای جهانی در مسائل مهم اجتماعی مدیریت پروژه -

 ن و...، زنان، کارگرامسائل جوانان تااعتیاد از شناسی، جمعیت تاسنجی رواناز ،  فرهنگی گرفته تا بهداشت روانی،

لم و ه تنها در عنداند که های ارزشمند؛ میراث خود را پرورش شاگردانی میتر از همه این تلاشص دکتر مهریار، ارجحبا این همه شخ   

 رآمد بوده وستاز و های اخلاقی و انسانی ممبندی به ارزشاند بلکه همواره در پایپژوهش در سطح ملی و بعضاً جهانی خوش درخشیده

 هستند.

وی از کند، و آن حرکت میننوازی میناپذیر، انگار تحوّلی جوهری در وجود این استاد فرزانه چشمن کوشش خستگیاما در پس زمینه ای   

ی، فرهنگی عه علمهای ایران زمین دارد، به عشق به توسشک ریشه در فرهنگ اصیل ایلعشق به سرزمین و پاسداشت مرزهای آن،که بی

 مردمان این کهن بوم زرخیز است. و اجتماعی میهن است. امری که نیاز امروز

 

 

 

 



1395ایران: پاییز  شناسیروانسی و هفتمین خبرنامه الکترونیکی انجمن     
 

 

  10 

 

 

 

 

 

 

 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

 

 
 

 تسلیت و اعلام آمادگی برای مداخله در بحران -1-4

چنین  گوید. از آنجا کهبار کرمان را تسلیت میگذاری فاجعهمیهنان عزیز در بمبشناسی ایران، از دست رفتن همت مدیرۀ انجمن روانأهی

رود تمال مید و احهای از دست رفتگان داشته باشحان، شاهدان حادثه و خانوادهشناختی منفی در مجروحوادثی ممکن است آثار روان

 ایران شناسیروان انجمن بحران در مداخله کمیته شود، منجر سانحه از پس استرس اختلال نظیر مشکلاتی به  عدم مداخلۀ زودهنگام

 .داردمی اعلام لازم مداخلات رایب کرمان شهر و کشور روان سلامت متولیان با همکاری برای را خود آمادگی

 شناسان و مشاوران آموزش و پرورش کرمانآموزش مداخله در بحران به روان -2-4
 

شناسی ایران در خصوص حادثه پیرو اطلاعیه کمیته مداخله در بحران انجمن روان

فاجعه بار کرمان و درخواست اداره کل امورتربیتی، مشاوره و مراقبت در برابر 

، 1402دی ماه 19ای اجتماعی وزارت آموزش و پرورش، روز سه شنبه، هآسیب

. آموزش و پرورش استان کرمان و شناسان، مشاوران و ..نفر از روان 1200حدود 

شناسی ایران( سراسر کشور توسط دکتر حمید پورشریفی )رئیس انجمن روان

 .آموزش مداخله در بحران را دریافت کردند

 

 
 

 ایران برگزار شد شناسیروانکسوتان انجمن ی پیشاولین دورهم -3-4
 شناسیوانرکسوتان انجمن آبادی، اولین دورهمی پیشایران و دبیری خانم دکتر شیوا دولت شناسیروانت مدیرۀ انجمن أبا دعوت هی

 این است قرار لسه،ج این میمتص مطابق. شد برگزار کسوتان نفر از پیش 16در محل انجمن با حضور  1402ماه دی 8ایران، روز جمعه 

 .یابد ادامه هادورهمی

 شناسیروانشتۀ ی حرفه و رایران، پشتوانۀ ارزشمندی را برای ارتقا شناسیروانهای اجتماعی انجمن امید اینکه گردهمایی این سرمایه   

 .شودرایه میکسوتان حاضر در اولین جلسه، در زیر به ترتیب حروف الفبا اکشور فراهم آورد. اسامی پیش

دکتر مهدی  فرد، دکتر عصمت دانش،شریفی، دکتر محمد خدایاریجمالی، دکتر بهروز بیرشک، دکتر حسن پاشادکتر شکوه بنی   

زند، دکتر اکبر سیف، دکتر حسین شکرکن، دکتر شهین علیائیآبادی، دکتر محمود ساعتچی، دکتر علیدرویش، دکتر شیوا دولت

 زاده، دکتر پروین کدیور، دکتر علیرضا کیامنش، دکتر علیرضا مرادیدکتر فاطمه قاسم زاده،اله قاسمحبیب

 شناسی ایرانهای انجمن رواناخبار و اطلاعیه -4
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 ایران شناسیروانانجمن  1402اعلام نتایج مسابقه علمی پاییز  -4-4
نوین  شناسیروانپیشگامان “، مسابقۀ علمی پاییز با عنوان شناسیرواندر راستای ترویج دانش 

ایران و انتشارات ارجمند برگزار شد. در این مسابقه که  شناسیروانن توسط انجم 1402” ایران

نفر از روانشناسان شرکت  200سوالات آن توسط دکتر انوشیروان رضایی طراحی شده بود، حدود 

 .نمودند

نفر اول شامل لوح تقدیر انجمن، عضویت رایگان دو ساله انجمن، و  10جایزۀ این مسابقه برای    

درصد تخفیف تا سقف خرید یک میلیون تومان از انتشارات ارجمند، و برای  30با  بن خرید کتاب

درصد  30نفر دوم لوح تقدیر انجمن، عضویت رایگان دو ساله انجمن، و بن خرید کتاب با  10

 .باشدتخفیف تا سقف خرید پانصد هزار تومان می

کشی میان گردد. انتخاب بر اساس قرعهابقه به شرح ذیل اعلام میضمن قدردانی از مشارکت شما عزیزان، اسامی برندگان این مس   

 .افرادی بوده است که بیشترین پاسخ صحیح را داده بودند

 نسیم حمزه زاده

 مهدی رجبلو

 آیدا عظیمی

 سارا شیخ اسمعیلی

 عاطفه حاجی حسنی

 نیر سلطانیان منتق

 علی میردار هریجانی

 روزبه کمایی

 نادریا دریس

 حامد بارفروش

 محمد رضا بابایی

 فرشته مدیر فلاح راد

 آناهیتا قره محمدی

 مهران بلوری

 مهدیه پوراحمدی لاله

 مریم ادیبی

 آیدا پاشاپور

 هوشنگی هما

 مهسا ترابی

 معصومه ضرابی شیرآباد
 

 .لازم به ذکر است از دفتر انجمن با برندگان تماس گرفته و نحوۀ دریافت جوایز هماهنگ خواهد شد
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 ایران شناسیروانشناختی انجمن شناسان مرکز مشاوره و خدمات روانی با متخصصان و روانآشنای -5-4

 :هادپارتمان

 درمانی فردی و بزرگسالمشاوره و روان

 مشاوره پیش از ازدواج، زوج و خانواده

 مشاوره کودک و نوجوان

 مشاوره تحصیلی

 ویزیت روانپزشکی

 روانسنجی
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 یآبادی در خانه اندیشمندان علوم انسانگزارش تصویری از آیین نکوداشت استاد فرزانه خانم دکتر شیوا دولت -6-4

 
 

 شناسینرواانش دبدیل ایشان در ارتقای آبادی و نقش بیکشور خانم دکتر شیوا دولت شناسیروانهای بانوی اثرگذار به پاس تلاش

ضور پیشکسوتان و بزرگان حدر مراسمی با  1402آبان ماه  10در تاریخ ایران،  شناسیروانانسانی و انجمن  کشور، خانه اندیشمندان علوم

 .آورد عملایران و علاقمندان به این بانوی ارجمند، از ایشان تقدیر به شناسیروان


  



   


  


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 ایران شناسیروانین کنگره انجمن نهم های تخصصیهای کلیدی و پنلسخنرانی لینک فایل تصویری -7-4

 افتتاحییه

 ایران و کنگره  شناسیروانخیر مقدم و سخن آغازین کنگره دکتر حمید پورشریفی/ رئیس انجمن 

  گزارش روند علمی کنگره و اهداف آن دکتر محمدکاظم واعظ موسوی / دبیر علمی کنگره

 

 c0https://www.aparat.com/v/PqS              لینک آپارات

 

    lcB0IRVPK9HoyhI6Bs?si=6zj0uUc2https://youtu.be/k          لینک یوتیوب
............................................................................................................................................................................................................................... 

  هاجوییها و چاره، ضرورتشناسیروانسخنرانی افتتاحیه: 

  پزشکی تهران بالینی دانشگاه علوم شناسیرواند زاده / استااله قاسمدکتر حبیب

 

 https://www.aparat.com/v/hTBtk              لینک آپارات

 
 :38l2d5zX1N7UQ?si=rosDL4QczIWv6youtu.be/h//https            لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

  سخنرانی کلیدی/ نقش رفاه و برابری اجتماعی در سلامت روان

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران دکتر آذرخش مکری، دانشیار گروه روان
 

                                                      05https://www.aparat.com/v/KCR       لینک آپارات

 

                 NzwYlCAkrtAUJW-RFQ?si=T9https://youtu.be/GOwnvlX     لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

  «اجتماعی سلامت-های روانیکنندهتعیین»پنل 

 یدحسن موسوی چلک دکتر عبدالله امیدی، دکتر پرویز دباغی، دکتر س، دکتر منصوره سادات صادقی
 

          https://www.aparat.com/v/mIWGk      لینک آپارات

 
 mGFbnALuGcTvX5knSw?si=Ls8IOI1https://youtu.be/Yf       لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

 

 

https://www.aparat.com/v/PqS0c
https://youtu.be/k2uUc0zj6Bs?si=6HoyhI9IRVPK0lcB
https://www.aparat.com/v/hTBtk
https://youtu.be/h6QczIWv4UQ?si=rosDL7N1zX5d2l38
https://www.aparat.com/v/KCR05
https://youtu.be/GOwnvlX9RFQ?si=T-NzwYlCAkrtAUJW
https://www.aparat.com/v/mIWGk
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  اهف نسلهای اجتماعی با توجه به اختلاسخنرانی کلیدی / ساختار روانشناختی جوانان و نقش و سهم آنان در پویایی

 بالینی، دانشگاه علوم پزشکی ایران  شناسیرواندکتر لادن فتی، متخصص 
 

 7906917yY?playlist=52https://www.aparat.com/v/f            لینک آپارات
 

 cWRUM1ObVc_cMB8JjaY?si=E2UJo6https://youtu.be/wB     لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

 « های اجتماعینسلی و پویاییهای بینجوانان، تعارض»پنل 

 فر، دکتر محمود گلزاری دکتر احمد ایزدی، دکتر محمد خدایاری، آبادیدکتر حمیدرضا حسن
 

   /esU21https://www.aparat.com/v          لینک آپارات
 

 clJ7gPd9Dkhb3A6https://youtu.be/HYU_KHVkQzQ?si=W        لینک یوتیوب
............................................................................................................................................................................................................................... 

 ورزشی شناسیروانسخنرانی کلیدی / فرصت ها و آیندۀ 

 های ملی جمهوری اسلامی ایرانشناس تیمدکتر خسرو حمزه، روان 
 

                                 xM7https://www.aparat.com/v/sz          لینک آپارات
 

                      h1lxuVqyGyo?si=dhibyKeDdraQny2https://youtu.be/I        لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

 « ورزشی در ایران شناسیروانحال و آیندۀ »پنل  

 موسوی دکتر میلاد اسماعیلی، دکتر محمد خزایی، دکتر ایمان صحراییان، دکتر حسن غرایاق زندی، دکتر سیدمحمدکاظم واعظ
 

 https://www.aparat.com/v/oWObw          لینک آپارات

 

 rEqzjui4h3uLGB9DhubmOQ?si=e3https://youtu.be/UeC        ینک یوتیوبل
............................................................................................................................................................................................................................... 

 اجتماعی سخنرانی کلیدی / نوروسایکولوژی شناخت

 دکتر حسن عشایری، متخصص عصب شناسی و عصب روانپزشکی، استاد دانشگاه علوم پزشکی ایران

 

                    CD2https://www.aparat.com/v/pN            لینک آپارات
 

      4JWS2wMVr4https://youtu.be/cHddflagbQI?si=IvFgFl          لینک یوتیوب

            

https://www.aparat.com/v/f52yY?playlist=7906917
https://youtu.be/wB6UJo2JjaY?si=E8ObVc_cMB1cWRUM
https://www.aparat.com/v/21esU
https://youtu.be/HYU_KHVkQzQ?si=W6A3Dkhb9gPd7clJ
https://www.aparat.com/v/sz7xM
https://youtu.be/I2lxuVqyGyo?si=dhibyKeDdraQny1h
https://www.aparat.com/v/oWObw
https://youtu.be/UeC3DhubmOQ?si=e9uLGB3h4rEqzjui
https://www.aparat.com/v/pN2CD
https://youtu.be/cHddflagbQI?si=IvFgFl4wMVr2JWS4
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

  «شناخت اجتماعی»پنل 

 دکتر نورمحمد بخشانی، دکتر شهرام وزیری  ،دکتر بهروز دولتشاهی
 

 /PObo7https://www.aparat.com/v            لینک آپارات
 

 FLVkONLsAwF71ITisEo?si=XsW4X1https://youtu.be/jZ          لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

 اجتماعی مهاجران-سخنرانی کلیدی / مهاجرت نخبگان یا کوچ اندیشه ها؟ نگاهی به چالشها و آسیبهای روانی

 دکتر علی صاحبی، مربی ارشد موسسه واقعیت درمانی گلاسر
 

 1https://www.aparat.com/v/kMQS            لینک آپارات
 

 /TP6bA0v50pLNEuX2bBg?si=7UCZZyJ2https://youtu.be         یوتیوبلینک 

............................................................................................................................................................................................................................... 

 « اجتماعی مهاجرت -ابعاد روانی»پنل 

 خواه، دکتر آرش نصر اصفهانیدکتر رسول صادقی، دکتر فردین علی، دکتر محمدمهدی رحمتی
 

 Wux1https://www.aparat.com/v/l            لینک آپارات
 

  4Hh-https://youtu.be/dHCirlotUMc?si=liNIYyRkSwKN          لینک یوتیوب
............................................................................................................................................................................................................................... 

 «های اجتماعیزنان در پرتو فرهنگ و پویایی شناسیروان»پنل 

 ای، دکتر پروانه محمدخانی، دکتر فرشته موتابی دکتر شهلا اعزازی، دکتر اکرم خمسه، آبادیولتدکتر شیوا د 
 

 https://www.aparat.com/v/fEsqe            لینک آپارات
 

 si=jXMqXOMXfmOEzX58h7iX8https://youtu.be/VMLy?51         لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

  هاها و فرصتدر ایران: چالش شناسیروانسخنرانی کلیدی / وضعیت 

 سلامت دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی شناسیرواندکتر حمیدپورشریفی، دانشیار 
 

 /7906917xcuJ?playlist=4https://www.aparat.com/v            لینک آپارات

 

 R7MBbcu6yYJ2mc7https://youtu.be/bOaAZDXHDmQ?si=X        لینک یوتیوب

https://www.aparat.com/v/7PObo
https://youtu.be/jZ1X4ITisEo?si=XsW71FLVkONLsAwF
https://www.aparat.com/v/kMQS1
https://youtu.be/2UCZZyJ7bBg?si=2pLNEuX50v0bA6TP
https://www.aparat.com/v/l1Wux
https://youtu.be/dHCirlotUMc?si=liNIYyRkSwKN-Hh4
https://www.aparat.com/v/fEsqe
https://youtu.be/VMLy8iX7h58?si=jXMqXOMXfmOEzX51
https://www.aparat.com/v/4xcuJ?playlist=7906917
https://youtu.be/bOaAZDXHDmQ?si=X7mc2yYJ6MBbcu7R
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

 « در ایران شناسیروانپژوهشی -های آموزشیچالش»پنل 

 ری، دکتر حسین شکرکن، دکتر علیرضا کیامنش دکتر محمدرضا شعی، دکتر نادر منیرپور 
 

 playlist=0https://www.aparat.com/v/OSHG?7906917            لینک آپارات
 

 E?si=XCBJmMBxGjXYIqsJ1UyK9tq7https://youtu.be/EN        لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

 سخنرانی کلیدی / سلامت روانی و سلامت اجتماعی 

 پزشکی، دانشیار دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعیمتخصص روان، دکتر حسن رفیعی
 

                             L0https://www.aparat.com/v/hSQ           لینک آپارات
 

                       /jdH-S0b11WTY7?si=xCx0VvojztB386https://youtu.be          ینک یوتیوبل

............................................................................................................................................................................................................................... 

 « فرهنگ، جامعه و سلامت روان»پنل 

 زاده خان، دکتر حسن رفیعی، دکتر فریبا زرانی، دکتر حسین سراجدکتر کیانا تقی، بیگیدکتر ندا علی
 

 /EYN01https://www.aparat.com/v            لینک آپارات
 

 /M-igTOc?si=DmiykwMJcJK_Bm8HZAd3https://youtu.be          لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

 « نشینیاجتماعی حاشیه -مسائل روانی»پنل 

 دکتر بیوک تاجری دکتر منصور فتحی،نسب، بهروز دولتشاهی، دکتر سید داود حسینیدکتر 
 

 7906917D?playlist=6https://www.aparat.com/v/ROT            لینک آپارات
 

 kWOHQEOoN2etYyno?si=jgebnZ9https://youtu.be/mDNx        لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

  های آیندهانداز و چالشسخنرانی کلیدی/ سیاستگذاری مبتنی بر شواهد در سلامت روان ایران: رویکردها، چشم

 بالینی دانشگاه شاهد شناسیرواندکتر حمید یعقوبی، دانشیار 
 

                                i1vC4m/v/https://www.aparat.co                    لینک آپارات
 

                  oeeZ3WS28?si=ClhSMWj38g2https://youtu.be/VZraJOt                 لینک یوتیوب

https://www.aparat.com/v/OSHG0?playlist=7906917
https://youtu.be/EN7tq9UyK1E?si=XCBJmMBxGjXYIqsJ
https://www.aparat.com/v/hSQ0L
https://youtu.be/386VvojztB0?si=xCx7WTY11b0S-jdH
https://www.aparat.com/v/01EYN
https://youtu.be/3HZAd8igTOc?si=DmiykwMJcJK_Bm-M
https://www.aparat.com/v/ROT6D?playlist=7906917
https://youtu.be/mDNx9etYyno?si=jgebnZ2kWOHQEOoN
https://www.aparat.com/v/4vC1i
https://youtu.be/VZraJOt2g38?si=ClhSMWj28WS3oeeZ
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

  «ها و سلامت روان جامعهگذاریسیاست»پنل 

 حمید پیروی، دکتر حسن عماری، دکتر الهام فخاری، دکتر بهزاد وحیدنیا ، کتر ناصر صبحی قراملکید

 

  https://www.aparat.com/v/IdtFg            لینک آپارات

 

 /SS6teYS-MlBHK8nw?si=px0YscfRiA-https://youtu.be        لینک یوتیوب

............................................................................................................................................................................................................................... 

  اختتامیه

 دکتر شیوا دولت آبادی  :سخنرانی اختتامیه

 آبادی، دبیر علمی جوایز دکتر سیاسی و دکتر زمانیسخنرانی دکتر حمیدرضا حسن

 سخنرانی دکتر فریدون سیاسی فرزند زنده یاد دکتر سیاسی 

 سخنرانی دکتر علی خانزاده در مورد شخصیت علمی زنده یاد دکتر سیاسی

 شگاهیآزمای آزمایش رویکرد رضا زمانی به نویسندگان مقالات برتر بادکتر اعطای جوایز 

  کلیپ زنده یاد دکتر رضا زمانی

 سخنرانی دکتر جواد حاتمی در مورد شخصیت علمی زنده یاد دکتر زمانی 

 شناسیروانحوزه های برتر دکتر سیاسی به رسالهاعطای جوایز 

تر شکوه نجی، دکگپاشا شریفی، دکتر علیرضا کیامنش، دکتر حمزه نگ مهریار، دکتر حسن)دکتر امیرهوش شناسیروانتجلیل از پیشگامان 

 بنی جمالی و دکتر پروین کدیور(

 قرائت قطعنامه کنگره، توسط دبیر علمی کنگره، دکتر واعظ موسوی

 معرفی دبیر علمی کنگره دهم

 های برتر شفاهی و پوسترتقدیر از ارایه

 تقدیر از فعالان کنگره 

 

 /1LqB4https://www.aparat.com/v            ینک آپاراتل

 

 /RFhuobUjvyojRuV7rbYjxpmLE?si=05https://youtu.be        لینک یوتیوب

 

 

 

 

 

https://www.aparat.com/v/IdtFg
https://youtu.be/-YscfRiA0nw?si=px8MlBHK-teYS6SS
https://www.aparat.com/v/4LqB1
https://youtu.be/05rbYjxpmLE?si=7RFhuobUjvyojRuV
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

 شناسی ایراننهمین کنگره انجمن روانگزارش تصویری از  -8-4
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

ایران از  شناسیرواندرخواست انجمن ؛ شناختی آن تلاش کنیدبرای توقف جنگ در غزه و کاهش آثار روان -9-4

 های جهانیسازمان

و خشونت  هد جنگهنگی، متاسفانه در گوشه و کنار دنیا شاامروزه در اوج بالندگی تمدن و در میان پیشرفتهای شگرف علمی و فر

ردۀ یب گستها هزار نفر دیگر، تخرهای جنگ در نوار غزه و کشته و زخمی شدن هزاران نفر، بی خانمان شدن دههستیم. شعله

 تر از همه است.ویژه کودکان و زنان، دردناکروانی برای مردم، به هایها و مصیبتزیرساخت

ساخت و بتِ انسانار غزه، تاسف و نگرانی فراوان خود را از این مصیدیدگان نوایران ضمن همدردی با آسیب شناسیروانانجمن    

تنها رنج و درد و کند. جنگ میدارد. همه ما درختانِ یک باغ هستیم، جنگ باغ را ویران اجتماعی ناشی از آن اعلام می -پیامدهای روانی

افراد در  تنها همۀنه باشد. ها ادامه داشتهبلکه اثرات تروماتیک و منفی آن بر سلامت روان افراد ممکن است سال نیستی به همراه ندارد،

وانی گوار آسیب رهای ناگیرند، پیامدهای سراسر گیتی که در جریان اخبار جنگ قرار میویژه کودکان و زنان، بلکه انسانمعرض جنگ، به

 ست.ت اضطرابی، افسردگی، استرس پس از سانحه و سایر اختلالات روانی از آن جمله اکنند که اختلالارا تجربه می

ه ، زنان و همفاه کودکانکند برای پایان دادن به جنگ و تامین امنیت و رهای جهانی درخواست میایران از سازمان شناسیروانانجمن    

 ،(WHO) ش کنند. همچنین از سازمان جهانی بهداشتشناختی جنگ هستند تلاساکنین غزه که در معرض پیامدهای روان

 با توجه به واهد کههای جهانیِ مرتبط با سلامت روان و نیز از صلیب سرخ می خپزشکی و سازمانو روان شناسیروانهای جهانی انجمن

 ضرورت مداخلات فوری، حمایت های روانی و اجتماعی لازم را برای این افراد فراهم آورند.

 نایرا شناسیروانانجمن 

 1402مهر  30

 اندازی شدایران راه شناسیروانکانال یوتیوب انجمن  -10-4
ها با انجمن شبهای تخصصی و همچنین برنامه شنبهها و پنلمندان جهت دسترسی به ویدئوهای سخنرانیدر پی درخواست علاقه

 .ایران کانال یوتیوب انجمن راه اندازی شد شناسیروان

 ایران شناسیروانتیوب انجمن یو لکانا

https://www.youtube.com/@iranpsyasso





 ایران شناسیروانها با انجمن دومین دوره شنبه شب -11-4

ته درمیان ها بصورت یک هفایران، شنبه شناسینرواها به میزبانی دکتر حمید یعقوبی، نائب رئیس انجمن دوره شنبه شب نیدوم

ها بش، بخش شنبه مچنین سایت انجمنتوانند ویدئوهای قبلی برنامه را از کانال یوتیوب انجمن و هعلاقمندان می .شودبرگزار می

  .مشاهده بفرمایند

 

 

 

https://www.youtube.com/@iranpsyasso
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

 ها:های برگزار شده شنبه شبلینک ویدئوی برنامه

 

 

 *ها*حقوق کودک و سلامت روان نسلبا موضوع  1402ها در تاریخ سوم تیر ماه اولین نشست شنبه شب

 

 

با موضوع *گستره  1402ها در تاریخ هفدهم تیر ماه دومین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *تخصص گرایی در روان شناسی ایران: گذشته، حال، آینده

 

 

 

 

با موضوع  1402ها در تاریخ سی و یکمِ تیر ماه سومین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 **بدنمندی، زبان و شناخت

 

با موضوع *گذار  1402ها در تاریخ چهاردهم مرداد ماه چهارمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *و مشاوره شناسیروانراه و رسم کارآفرینی در  از تحصیل به اشتغال و 

 

با موضوع  1402رداد ماه ها در تاریخ بیست و یکم مپنجمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *م با حضور بازرسان سازمان نظام27*ملاحظات قانونی انتخابات 

 

با موضوع *علم و  1402ها در تاریخ چهارم شهریور ماه ششمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *شناسیروانشبه علم در 

 

 

 

https://iranpa.org/%d8%a7%d9%88%d9%84%db%8c%d9%86-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8%d9%87%d8%a7-%d8%af%d8%b1-%d8%aa%d8%a7%d8%b1%db%8c%d8%ae-%d8%b3%d9%88%d9%85-%d8%aa%db%8c%d8%b1/
https://iranpa.org/%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d8%b3%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d8%b3%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/fourh-shanbeshabha/
https://iranpa.org/fourh-shanbeshabha/
https://iranpa.org/%d9%be%d9%86%d8%ac%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4/
https://iranpa.org/%d9%be%d9%86%d8%ac%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4/
https://iranpa.org/%d8%b4%d8%b4%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d8%b4%d8%b4%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
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با موضوع  1402ها در تاریخ هجدهمِ شهریور ماه هفتمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *بر وضعیت خودکشی در ایران*تحلیلی 

 

 

با موضوع *یاد آر ز  1402ها در تاریخ هشتمِ مهر ماه هشتمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *حافظه تاریخی و تروما در ایران شمع مرده یاد آر:

 

 

با موضوع  1402ها در تاریخ بیست و دومِ مهر ماه نهمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *ای*مرزهای صلاحیت حرفه

 

 

 

با موضوع  1402ها در تاریخ سیزدهم آبان ماه شست شنبه شبدهمین برنامه از دومین دوره ن

 *فقط بالینی نیست شناسیروانهای *ها* از سری برنامهها و کاربستسلامت: ظرفیت شناسیروان*

 

 

 

با موضوع *بیمه  1402ها در تاریخ یازدهم آذرماه شبیازدهمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه

 *هاها و پرسشلشها، چا: فرصتشناسیروانخدمات 

 
با موضوع  1402ها در تاریخ نهم دی ماه دوازدهمین برنامه از دومین دوره نشست شنبه شب

 *ورزش شناسیروانفقط بالینی نیست: کارآفرینی در  شناسیروان*

 

https://iranpa.org/%d9%87%d9%81%d8%aa%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4/
https://iranpa.org/%d9%87%d9%81%d8%aa%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4/
https://iranpa.org/%d9%87%d8%b4%d8%aa%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4/
https://iranpa.org/%d9%87%d8%b4%d8%aa%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4/
https://iranpa.org/%d9%86%d9%87%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d9%86%d9%87%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d8%af%d9%87%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%d8%af%d9%87%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%b4%d8%a8/
https://iranpa.org/%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8/
https://iranpa.org/%db%8c%d8%a7%d8%b2%d8%af%d9%87%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%a8%d8%b1%d9%86%d8%a7%d9%85%d9%87-%d8%a7%d8%b2-%d8%af%d9%88%d9%85%db%8c%d9%86-%d8%af%d9%88%d8%b1%d9%87-%d9%86%d8%b4%d8%b3%d8%aa-%d8%b4%d9%86%d8%a8/
https://iranpa.org/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B4%D9%86/
https://iranpa.org/%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%87%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%B4%D9%86/
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 ایران شناسیروانانجمن های و سخنرانی های آموزشیدوره، وبینارها

  شود.میرگزار بصورت آنلاین انجمن غیرحضوری و به هایو دوره هاکارگاه، هانرانیسخد در حال حاضر همانگونه که مستحضر هستی

های و دوره و بزودی کارگاه شودشرح زیر اعلام می به است شده نهایی تاکنون که ایران شناسیروانآموزشی انجمن  هایو دوره هاکارگاه

 . آگاهی خواهد رسیدتلگرام و اینستاگرام انجمن به  ،سایتجدید از طریق وب

کنندگان در کارگاه تبنابراین شرک، درصد تخفیف در نظر گرفته شده است 10لازم به یادآوری است برای اعضای انجمن و دانشجویان   

 . مند خواهند شدنام بهرهدرصد تخفیف هزینه ثبت 20اگر دانشجو و نیز عضو انجمن باشند از 

 سالگی 5لد تا کارگاه مداخله زودهنگام از تو -1-5
 

 :کندایران برگزار می شناسیرواننجمن ا

 علوم، وزارت از مجوز دارای) ایران شناسیروان انجمن از نامۀ معتبرگواهی ارائهبا 

 و فنآوری( تحقیقات

 (کنفرانس وب)آنلاین به صورت 

 
 خانم دکتر فریده ترابی میلانی مدرس:

 شاوردکترای روانشناسی تربیتی، مدرس دانشگاه و م

 

 1402اسفند  10و  9 تاریخ برگزاری:

 12الی  8از ساعت  ساعت برگزاری:

 ساعت 8 طول دوره:

 تومان 480000: کارگاه ۀهزین

 دانشجویان کارشناسی روان شناسی و مشاوره و سطوح بالاتر شرایط شرکت کنندگان:

توانند شناسی و مشاوره باشند میدبستانی اگر در رشته روانها و مربیان کودکان پیشنکته مهم: مربیان مهد کودک

 توانند بدون دریافت گواهی ثبت نام کنندشرکت کنند و گواهی بگیرند در غیر این صورت می

 

 نآفلای امکان بازپخش فیلم کارگاه به صورت

 (امکان پرسش و پاسخ و شرکت فعال در کارگاه*) متن،صوتی،تصویری
 

 

 اسی ایرانشنهای آموزشی انجمن رواندوره -5
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 :سرفصل دروس

 بررسی تحول کودکان خردسال و اصول تحول

 های روانشناسان تحولی نگرمروری بر نظریه

 سالگی 5تحول بهنجار از تولد تا 

 ارزیابی مبتنی برتحول بهنجار

 هاخیرهای تحولی و آموزش گام به گام مهارتأت

 

 ( را تهیه و مطالعه بفرمایید سالگی ) انتشارات سمت 5طفا قبل از کارگاه کتاب ارزیابی برنامه ریزی آموزشی و بازپروری کودکان از تولد تا ل

 .درصد تخفیف به دانشجویان تعلق خواهد گرفت 10ایران و  شناسیرواندرصد تخفیف برای اعضای محترم انجمن  10
 

 مداخله در بحران دورۀ فشردۀ سیزدهمین -2-5

 

 :کندایران برگزار می شناسیروانانجمن  

 علوم، وزارت از مجوز دارای) ایران شناسیروان انجمن از نامۀ معتبرگواهی ارائهبا 

 و فنآوری( تحقیقات

 (کنفرانس وب)آنلاین حضوری و به صورت 
 

علوم توانبخشی  سلامت، دانشیار دانشگاه شناسیرواندکتر حمید پورشریفی )متخصص  :مدرس

 (و سلامت اجتماعی

 ساعت 40 طول دوره:

 :های برگزاریتاریخ

 فروردین 25

 اردیبهشت 1،8،22،29

 خرداد 5،12،19

 19:30الی  14:30ساعت  ساعت برگزاری:

 آنلاین: دورههزینۀ 

 تومان 2990000

 حضوری: دورههزینۀ 

 تومان 3250000
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پزشکی و های روانشناسی، مشاوره، مددکاری و سطوح بالاتر،پزشکان، رزیدنتدانشجویان کارشناسی ارشد روان: انشرایط شرکت کنندگ

 پزشکانروان

 (73، پلاک )تهران، سیدخندان، ابتدای سهروردی شمالی، کوچه سلطانی )قرقاول( دفتر انجمن روان شناسی ایران :مکان برگزاری

 
 

 ای یادگیری خاصکارگاه آموزشی اختلال ه -3-5

 :کندایران برگزار می شناسیرواننجمن ا

 علوم، وزارت از مجوز دارای) ایران شناسیروان انجمن از نامۀ معتبرگواهی ارائهبا 

 و فنآوری( تحقیقات

 (کنفرانس وب)آنلاین به صورت 

 زندراندانشیار دانشگاه ما ،متخصص اختلال های یادگیری خاص ؛خانم دکتر فرشته باعزت مدرس:

  1403خرداد  25و  23و  22 تاریخ برگزاری:

  13الی  9ساعت  ساعت برگزاری:

 ساعت 12 طول دوره:

درصد تخفیف برای  10درصد تخفیف برای اعضای انجمن و  10هزار تومان ) 960 :هزینه کارگاه

 (دانشجویان

 وره، و سطوح بالاترشناسی و مشادانشجویان کارشناسی ارشد رشته های روان کنندگان:شرایط شرکت

 

 :سرفصل دروس

 5DSMتعریف ، طبقه بندی و نشانگان بالینی اختلال های یادگیری خاص بر مبنای - 

 مصاحبه با والدین و کودکان مبتلا به اختلال های یادگیری خاص- 

 (ارزیابی و تشخیص کارکرد های شناختی )هوش، انواع توجه، حافظه کاری، کارکرد های اجرایی- 

 یه مقیاس های اندازه گیری مربوط به انواع اختلال های یادگیری خاصارا- 

 مداخلات مبتنی بر توان بخشی شناختی در اختلال خواندن- 

 سرفصل دروس دوره

 (عتسا 4ا در بحران و تروما )هآشنایی با مفاهم و مدل

 (ساعت 8بلایا ) -مداخله در بحران

 (ساعت 8) خودکشی –مداخله در بحران 

 (ساعت 4) خانگی خشونت –مداخله در بحران 

 (ساعت 8) جنسی تعرض –مداخله در بحران 

 (ساعت 4) عاطفی شکست –مداخله در بحران 

 (ساعت 4مداخلات در سوگ )
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 مداخلات مبتنی بر توان بخشی شناختی در اختلال بیان نوشتاری- 

 مداخلات مبتنی بر توان بخشی شناختی در اختلال یادگیری ریاضی- 

 د شفقت ورزی در سبک های تربیتی والدینمداخلات مبتنی بر خو- 

 

 زوج درمانگر تربیت دوره دهمین -4-5

 :کندایران برگزار می شناسیرواننجمن ا 

 علوم، وزارت از مجوز دارای) ایران شناسیروان انجمن از نامۀ معتبرگواهی ارائهبا 

 و فنآوری( تحقیقات

 (کنفرانس وب)آنلاین به صورت 
 

و خانواده. دانشیار، دانشگاه شهید بهشتی،  زوج متخصص ،السادات صادقیمدرس: دکتر منصوره 

 پژوهشکده خانواده

 :دوره سرفصل های

 ین با مصاحبه و تستزوج مشاوره پیش از ازدواج و ترسیم نیمرخ شخصیتی

 درمانی شناختی رفتاری زوج

 درمانی هیجان مدار زوج

 غنی سازی روابط همسران بر اساس رویکرد گاتمن

 لات درمانی در رابطه با خانواده همسرمداخ

 درمان یکپارچه نگر در خیانت زناشویی

 مداخلات درمانی در فرایند طلاق: قبل و بعد از طلاق

  mcmiو Neo ،mmpiین در تست هایزوج نکات مورد توجه در روابط همسران براساس نیمرخ های شخصیتی

 :دوره تاریخ های برگزاری

 1403رماه تی 21و  20و  18و  11و  4

 مردادماه 29و  22و  19و 18و  15و  8و 1

 شهریورماه 19و  12و  9و  8و  6

 20الی  14و روزهای دیگر از ساعت  14:30الی  8:30ساعت برگزاری: پنجشنبه و جمعه ها از ساعت 

 و مشاوره و سطوح بالاتر شناسیرواندانشجویان کارشناسی ارشد  شرایط شرکت کنندگان:

 

 .درصد تخفیف به دانشجویان تعلق خواهد گرفت 10ایران و  شناسیروانف برای اعضای محترم انجمن درصد تخفی 10

 تومان 7890000 :دوره هزینه

 بصورت اقساط وجود دارد که طی دو قسط انجام می شود دوره همچنین امکان پرداخت هزینه
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 ساعته درمان شناختى رفتارى 100سومین دوره  -5-5

 :کندایران برگزار می یشناسرواننجمن ا

 علوم، وزارت از مجوز دارای) ایران شناسیروان انجمن از نامۀ معتبرگواهی ارائهبا 

 و فنآوری( تحقیقات

 (کنفرانس وب)آنلاین به صورت 
 

 (دکتر بهروز دولتشاهى )دانشیار دانشگاه علوم توانبخشی و سلامت اجتماعی مدرس:
 

 1403اردیبهشت  17شروع دوره:

 :و ساعت برگزاریزمان 

 1403اردیبهشت  17،20،24،27،31

 1403خرداد  3،7،10،14،17،21،24،28،31

 1403تیر  4،7،11،14،18،21

 19 -14روزهای دوشنبه از ساعت 

 13 -8روزهای پنجشنبه از ساعت 

 انشناسی،مشاوره و سطوح بالاتر و همچنین روانپزشکدانشجویان کارشناسی ارشد روانشرایط شرکت کنندگان:

 :سرفصل دوره

 رفتاری -اصول و مفاهیم بنیادی درمان شناختی -1

 رفتاری -رابطه درمانی در درمان شناختی -2

 رفتاری -ارزیابی و فرمولبندی شناختی  -3

 رفتاری -ساخت مندی جلسه های درمان شناختی  -4

  )GAD(رفتاری اختلال اضطراب منتشر -درمان شناختی  -5

  )DP(رفتاری اختلال پانیک -درمان شناختی  -6

  )PTSD(رفتاری اختلال استرس پس از سانحه -درمان شناختی  -7

  )SAD(رفتاری اختلال اضطراب اجتماعی -درمان شناختی -8

  )OCD(رفتاری اختلال وسواس اجباری -درمان شناختی  -9

  )DD(رفتاری اختلالات افسردگی -درمان شناختی -10

 

 :اطلاعات تکمیلی

 ساعت 100 طول دوره:

 نتوما 770000 :هزینۀ دوره

 .درصد تخفیف به دانشجویان تعلق خواهد گرفت 10ایران و  شناسیرواندرصد تخفیف برای اعضای محترم انجمن  10

 بصورت اقساط وجود دارد که طی دو قسط انجام می شود دوره همچنین امکان پرداخت هزینه

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 دوره پیشرفته تربیت درمانگر کودک دهمین -6-5

 :کندمیایران برگزار  شناسیروانانجمن 

 علوم، وزارت از مجوز دارای) ایران شناسیروان انجمن از نامۀ معتبرگواهی ارائهبا 

 و فنآوری( تحقیقات

 (کنفرانس وب)آنلاین به صورت 

 دکتر کارینه طهماسیان :مدرس

 ساعت 60 طول دوره:
 

 :زمان برگزاری

 دی 1،6،7،20،21،28،29

 بهمن 4،5،12،13،18،19،26،27

 

 14الی  12 :ساعت برگزاری

 و مشاوره، و سطوح بالاتر  شناسیرواندانشجویان کارشناسی ارشد رشته های  :شرایط شرکت کنندگان

 .ام کنندنساعت ثبت  60 پیشرفته برای توانندمی اندگذرانده انجمن در را مقدماتی توجه توجه :عزیزانی که قبلا دوره 

 

 
 

 سرفصل دروس دوره

ی، گ، افسردگق، تروما، سوطلا مداخلات شناختی رفتاری در

 وسواس و عزت نفس

 تومان 4090000هزینه دوره: 

 .درصد تخفیف به دانشجویان تعلق خواهد گرفت 10ایران و  شناسیرواندرصد تخفیف برای اعضای محترم انجمن  10

 

 .بایست ابتدا در سایت ثبت نام نماییدهای انجمن میبرای ثبت نام در دوره/کارگاه

 

 

 

 

 

 



1395ایران: پاییز  شناسیروانسی و هفتمین خبرنامه الکترونیکی انجمن     
 

 

  30 

 

 

 

 

 

 

 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

  

 

 ی نامطلوبهای اجتماعی و سلامت روان نوجوانان: یک رابطهرسانه -1-6
 

 ترجمه و تلخیص: مژگان نظری 

 مثبت گرا شناسیروانکارشناس ارشد  

 دانند.های اجتماعی را با کاهش سلامت روان در میان جوانان مرتبط میشواهد جدید افزایش استفاده از رسانه -

 کنندگان داشته باشند.ثیر مستقیم و غیرمستقیم بر مصرفهای اجتماعی ممکن است تأرسانه -

 رسد.ساز به نظر میشود، هم فرآیندها و هم محتوای آن مشکلهای اجتماعی میوقتی صحبت از رسانه -
 

ته اهش یافشیدن کککه تهدیدهای قدیمی سلامت برای نوجوانان مانند رانندگی در حالت مستی، بارداری نوجوانان و سیگار در حالی

طفال آمریکا، ا، آکادمی 2021طوری که در پاییز است، یک تهدید جدید ظاهر شده است و آن تهدید، سلامت روانی ضعیف است. به

 ووان کودکان لامت رسآکادمی روانپزشکی کودکان و نوجوانان آمریکا، و انجمن بیمارستان کودکان، همگی وضعیت اورژانس ملی را در 

 نوجوانان اعلام کردند.

 اند؟چه نیروهایی برای کاهش شدید سلامت روان دست به دست هم داده   

بل ه دلایلی قابوانان جمحققان در حال بررسی چندین احتمال هستند. ناهنجاری )آنومی( جهانی ممکن است در این میان مؤثر باشد.    

 ا سلاح و همبشتناک شکلات مالی، تروریسم، خشونت وحثباتی جهانی، مکنند: تغییرات آب و هوایی، بیدرک با ترس به آینده نگاه می

زوا، استرس و ترس نیز کمکی به این امر نکرد و ان 19-گیری کوویداکنون تهدید بالقوه هوش مصنوعی که خارج از کنترل است. همه

 جوانان افزایش یافت.

های جدید ممکن ه شیوهروند. بدین معنا کر نشانه میهای فرزندپروری معاصبرخی از ناظران نیز انگشت اتهام خود را به روی شیوه   

گی مجاری فرهن ر عمدهتر از نظر روانی به وجود آورند. با این حال، درک این نکته مهم است که والدین به طواست فرزندانی شکننده

های ای از صلاحیتطیف گسترده هستند. آنها مسئول انتقال ارزش ها، آداب و رسوم و ابزارهای فرهنگی به فرزندان خود هستند. در

های والدین یهط همسامعمول، والدین از نظر مشارکت در سلامت روانی و رشد کودک کاملاً قابل قیاس هستند. بسیاری از ما اگر توس

کنیم. یت منگ صحبکنیم، از فرهشدیم، همین رفتاری را داشتیم که اینک داریم. بنابراین، وقتی از والدین صحبت میخود بزرگ می

 فرهنگ معاصر آمریکا بیش از حد رقابتی، سست، شکسته، خشن و غرق در هراس است.

وری کنونی های فرزندپردهد که والدین آمریکایی به اندازۀ فرزندانشان مضطرب و افسرده هستند. شیوههای جدید نشان میداده   

ربانه بر کز مضطده و هم بر ایمنی متمرکز شده است. این تمرکننده همین واقعیت فرهنگی است که هم مبتنی بر اضطراب بومنعکس

 یتش است.صلی هوگوید که دنیا جای خطرناکی است، نتیجه این که کودک شکننده است و شکنندگی او ویژگی اایمنی، به کودکان می

تماعی متمرکز شده است. تحقیقات نشان های اجهای همراه و رسانهها بر یکی دیگر از مظنونان اصلی یعنی پیشرفت تلفناخیراً داده   

های همراه به بازار همزمان است. مسلماً، فناوری های اجتماعی و تلفندهد که افزایش مشکلات سلامت روان با افزایش و نفوذ رسانهمی

 ها یادداشت -6
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جوانانی که زیاد از آن  رسد که جنبه تاریکی نیز دارد، به خصوص برایجدید کاربردها و تأثیرات مثبتی دارد. با این حال به نظر می

 کنند.استفاده می

داهای صهای اجتماعی سانهاند به وعده اولیه خود عمل کنند. قرار بود رهای اجتماعی نتوانستهرسد که رسانهاز طرفی، اکنون به نظر می

یک  ، هر کدام درای زیادی داریموگوی جمعی با صداهای زیاد، اکنون مکالمات جزیرهجای گفتجدیدی را وارد گفتگو کنند. ولی حالا به

توافق  ا درباره آننیم، یشود. دیگر چیزی برای اینکه همه ما تماشا کنیم، یا تجربه کصدا. این امر باعث تضعیف پیوندهای اجتماعی می

ود در ر واقع با خوضوع دمکنند، همه ما در مورد یک های اجتماعی افراد همفکر را دور هم جمع میکه رسانهکنیم وجود ندارد. از آنجایی

ا صرف این یادی رزهای اجتماعی همچنین قرار بود مردم را به هم متصل کنند، اما افرادی که زمان حال صحبت کردن هستیم. رسانه

 کنند. کنند بیشتر از گذشته احساس تنهایی میها میرسانه

 ای اجتماعیهرسانه یر نامطلوب آن کمک کنند. از نظر محتوا،های اجتماعی ممکن است به تأثهم محتویات و هم فرآیندهای رسانه   

رد از آنچه مو بیشتر دهند. محتوا برای افزایش بازدید طراحی شده است، و این محتواتصویری منحرف و تحریف شده از جهان ارائه می

ن محتواها یبسیاری از ا ر این،دهد. علاوه برائه میکند به او اکننده باشد یا برایش مهم و مفید باشد، آنچه را بیشتر تماشا مینیاز مصرف

 طلاعات قابلشخیص اهای اجتماعی وجود ندارد، و تای بیش نیستند، با این حال هیچ ابزاری برای شناسایی ارزش حقیقی رسانهزباله

 اعتماد از غیر قابل اعتماد دشوار است.

اقعیت را از ا از دروغ، وردهند تا حقیقت ها ابزاری را به جوانان نمی. اما رسانهمحتوای جعلی، نادرست یا بدخواهانه همه جا وجود دارد   

 اهمیت را از مهم، و از آن بیشتر، ربات را از انسان تشخیص دهند.تخیلّ، بی

 است زیرا دهیلتر شهای اجتماعی هم خیلی فیلتر شده و هم به اندازه کافی فیلتر نشده است. خیلی فبه تعبیری، محتوای رسانه   

سترسی ه محتوایی دبوانان جکنید. به اندازه کافی فیلتر نشده است زیرا دهند که بیشتر تماشا میها فقط محتوایی را به شما میالگوریتم

رشد ظاهر  مراحل شدند یا به تدریج دردارند که به طور سنّتی توسط والدین، معلمان و سایر عوامل اجتماعی نظارت و کنترل می

ساله  12چه ه یک ببرسد. مثل این که یک ماشین مسابقه را های اجتماعی زود هنگام و سنگین به کودکان میند. اطلاعات رسانهشدمی

 تحویل دهید که این موضوع خطرناک است.

 7 د. یک جریانتنن هسوقفه در جریاهای اجتماعی بیکنند. رسانههای اجتماعی دوری از مشکلات را ایجاد میاز نظر فرآیند، رسانه   

ها بوه انتخاب. این انها، تصاویر و صداها، همیشه جدید، همیشه در دسترسای از دادهکنندهساعته از تحریکات، مقادیر قانع 24روزه 

ه رائادی را اوهم آزتهای بسیار کوچک به شما های اجتماعی با دادن گزینهکند. به این معنا که رسانهتری را پنهان میحقیقت تاریک

ستید که به هکنند. شما آزاد های اجتماعی را از شما غصب میتر یعنی بودن یا نبودن در رسانهدهند و در عین حال انتخاب مهممی

زندگی بدون  یستید،نپایین اسکرول کنید، توییت کنید، انگشت خود را به چپ بکشید و کلیک کنید. اما کاری که در انجام آن آزاد 

 عی است.های اجتمارسانه

ر حصولات بیشتمخرید  های اجتماعی مانند صنعت غذا در ایالات متحده است. انگیزه صنعت غذا ترغیب ما بهاز نظر فرآیند، رسانه   

ایم که افتهکامل یتاست، نه ترغیب به محافظت یا بهبود سلامت خود. بدین منظور، ترجیحات تکامل یافته ما را هک کرده است. ما 

ری تیم تا پرخومل یافهای رسیده و سبزیجات بوده است. ما تکاست بداریم، زیرا این شیرینی نماینده تغذیه خوب، میوهشیرینی را دو

سبانده چه مواد مضر ن را بکنیم، زیرا در مواقع کمبود غذا با آن سازگاری یافته ایم. اما صنعت غذا شیرینی را از مواد مغذی حذف و آ

 خوریم.یش از حد میر را بدهای قدیمی را به فراوانی بیش از حد تبدیل کرده است. بنابراین ما چیزهای مضاست، تولید را تقویت و کمبو
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کل از من تید. این مشما نیسششوی. اما اینجا مقصر اگر قبل از اینکه شنا یاد بگیری تو را به رودخانه بیندازم، به احتمال زیاد غرق می

فراد وارد تظار داشت اتوان انام که برای مقابله با آن آمادگی لازم را ندارید. به همین منوال، نمیاست. زیرا شما را وارد محیطی کرده

ای، خود زایندهفپایان در دسترس، جدید و متناسب با ذائقه فردی شوند و مسئولانه رفتار کنند. به طور محیطی با اطلاعات بی

 دار شوند.کلنان مشب نیست که جواایم، مجهز نیستند. جای تعجّکه ایجاد کرده های تکنولوژیکیهای ما برای مقابله با محیطسیستم

بل قی، این زمان گیرند. برای یکهای اجتماعی به واسطه معطوف کردن توجه مداوم عموم به خود، زمان را از سایر موارد مهم میرسانه   

های رسانه ر این،ترعملکرد کلی مرتبط است. علاوه بوح پاییناز خواب است. کمبود خواب، به نوبه خود، با کاهش خلق و خو و سط

 برند.های اجتماعی، را از بین میاجتماعی صرف زمان برای یادگیری سازنده، از جمله یادگیری مهارت

آن  ه ما به دنبالدهد کیمهای اجتماعی مانند پورن هستند. پورن اینترنتی معاصر دو چیز را در اختیار ما قرار از این نظر، رسانه   

بزرگ شده  در پورن ارتباط انسانی زنده است. اگر« مواد مغذی روانی»هستیم: تنوع و دسترسی، اما بیشتر خودارضایی است و فاقد 

 تازگی و -دهند می ها تجربه مشابهیهای اجتماعی به بچهباشید، در یک برخورد جنسی زنده و انسانی کاملاً گم خواهید شد. رسانه

 وابط از بینت که رب نیسانسانی. جای تعجّ ۀهای لازم برای تماس زندو مهارت -سی بی حد و حصر بدون مواد مغذی روانشناختی دستر

 یابد.روند و تنهایی افزایش میمی

قابل  وغ به طورت کاهش سن بلوغ تقویت شود. در طول قرن گذشته، سن بلهای اجتماعی ممکن است با واقعیّتأثیر هجوم رسانه   

شود. بلوغ روانی های اجتماعی و موقعیت هماهنگ میشود، مغز به شدت با نشانهتوجهی کاهش یافته است. هنگامی که بلوغ شروع می

به  لاعات مربوطجوم اطههای اجتماعی شروع به ماند. رسانهت و ارزش، از رشد فیزیکی عقب میمورد نیاز برای حل مسائل مربوط به هویّ

 کنند.ت قبل از ایجاد ظرفیت برای رسیدگی به چنین مسائلی کرده و شخص را غرق میهویت و موقعیّ

یگار را با سسترسی به دتوان کرد؟ برای مقایسه، نحوه مقابله با سیگار را در نظر بگیرید: های اجتماعی چه میبرای مدیریت شبکه   

ات دخانیات رد خطربریم. به مردم در موکنیم. هزینه را بالا میمحدود کردن مکان )و مخاطب( تبلیغ، فروش و استفاده، محدود می

ر دغیرسیگاری  لگوهایدانیم. با نشان دادن اهای دخانیات را در دادگاه به خاطر اعمال فریبکارانه مسئول میدهیم و شرکتآموزش می

 کنیم.ار ایجاد میها و ابزارهایی را برای کمک به ترک سیگکنیم. برنامهها به سیگار حمله میرسانه

شد در داشته با های اجتماعی مورد نیاز است. باید مقرراتی وجودیک تلاش چند سطحی مشابه برای مدیریت اثرات منفی رسانه   

ود. باید شداده  تواند به چه چیزی دسترسی داشته باشد. باید در مورد خطرات استفاده بیش از حد آموزشخصوص اینکه چه کسی می

های همراه را لفنبینیم که تهایی را میجود داشته باشد که استفاده در محیط های خاص را محدود کند. ما در حال حاضر مکانقوانینی و

 داشته باشد. های اجتماعی وجودهای لازم برای سواد رسانههای کمدی و غیره. باید کلاساز مدارس گرفته تا نمایش -کنند ممنوع می

 در یک جمع باید مانند تف کردن، غیرقابل قبول باشد. استفاده از تلفن همراه

 رای اعمال ون فرصتی بای ساخته شود که حامی باشد و مردم در آن آموزش ببینند، والدین و فرزنداهنگامی که محیط کلان به گونه   

 رسد.ل میهای آن به حداقهای اجتماعی به حداکثر و آسیبکسب عادات استفاده سالم خواهند داشت، در نتیجه منافع رسانه

 منبع:
https://www.psychologytoday.com/intl/blog/insight-therapy/202307/social-media-and-mental-health-

an-adverse-relationship 
 

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/insight-therapy/202307/social-media-and-mental-health-an-adverse-relationship
https://www.psychologytoday.com/intl/blog/insight-therapy/202307/social-media-and-mental-health-an-adverse-relationship
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 ؛ راهنمای عملیکودک شناسیروانبر  یدرآمد -1-7

 کایرن کالن لف:ؤم

 مترجمان:  

 دکتر کیوان کاکابرایی )استاد تمام دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمانشاه(

 محدثه ابراهیمی

 مهتاب احمدی مقدم

 محمدهادی زین العابدینی

 رشد فرهنگ :انتشارات

 1402 سال نشر:

 

 

 :کتاب معرفی

 یابـر  بـاتر یز یای ـدر جهت سـاختن دن  یانیکمک شا یعلوم رفتار یهارشته انیدانشجو ژهیو به و انیمرب ن،یوالد یکتاب برا نیمطالعه ا 

 یدوران کـودک  تیاساس وضعبر  یهر کس یبزرگسال ریتفس این کتاب به این می پردازد که سازد،یسازان جامعه فراهم م ندهیکودکان و آ

کتـاب   نیا ست.ی است که در کودکی پشت سر گذاشته اطیبر اساس شرا یهر کودک یاجتماع تیسلامت روان و موفق ینیب شیاوست و پ

 ف،یتوص یعمل به صورت یمختلف تحول آوردهای یکودکان را بر اساس رو یو اجتماع یفرد یتحول یهافراوان و مستدل مؤلفه یبا نوآور

 نموده است. نییو تب ریتفس

 

   رفتاری برای پیشگیری از اقدام به خودکشی-درمان شناختی -2-7

 تألیف: کریگ برایان

 پورمترجمین: دکتر سعید پورعبدل، دکتر غلامحسین قائدی و دکتر وحید ملک

 ویراستار علمی: دکتر ناصر صبحی قراملکی

 با مقدمه: دکتر حمید یعقوبی

 1402رجمند، مشخصات نشر: انتشارات ا

 

 معرفی کتاب:

های مستمرِ دانش و تلاشرفتاری برای پیشگیری از اقدام به خودکشی، -درمان شناختی

دهد که چگونه دهد و شرح میشده در حیطۀ پژوهشی خودکشی را ارتقاء میشناخته پژوهشگران

 های جدیدتابکمعرفی  -7
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شود. در این کتاب، خودکشی در مراکز بالینی میدرصدی یا بیشتر در اقدام به  50رفتاری خودکشی منجر به کاهش -مدل رایج شناختی

 آنکه، های پژوهشی از آن فراهم شده است. مهمها همراه با تبیین منطق هر تکنیک و حمایتهای ساده و سرراست از این تکنیکتوصیف

ت. نتیجۀ این تلاش، تدوین اس شده تشریح مختلف هایجمعیت و مراکز الزامات و نیازها  با متناسب مداخلات این از متفاوتی انواع

-طور مؤثری چگونگی کاهش اقدام به خودکشی در هر مرکزی را نشان میراهنمای کاربردی و آسان برای متخصصان بالینی است که به 

 جا و بهمنبعی به ، «بالینی در مراکز مدتکوتاه درمان راهنمای رفتاری برای پیشگیری از اقدام به خودکشی:-درمان شناختی» کتاب دهد.

مدت اما جامعی را کنند. دکتر کریگ برایان راهنمای کوتاهگرا را مدیریت میموقع برای متخصصان بالینی است که بیماران خودکشی

دهد. این کتاب ها پوشش میبرانگیزترین موقعیتگرا در چالشها را برای مدیریت بیماران خودکشیفراهم آورده که مؤثرترین روش

به اند. دکتر برایان فصل کرده ای است که این مداخلات مؤثر را تدوین و در مورد آنها پژوهشهای متخصصان باتجربهلاشدربرگیرندۀ ت

خواهد کرد. اگر برانگیزترین بیماران آماده کند که متخصص بالینیِ معمولی را برای چالشهای مؤثری را فراهم میفصل، اصول و تکنیک

اندازۀ این های کمی هستند که به حال، کتاباند، با این دسترس است که برای مقابله با خودکشی نوشته شده رهای متعددی دکتاب چه

 کتاب کاربردی باشند.

از  یمندرهبا به رفتاری برای پیشگیری از خودکشی-مدت شناختیخودکشی و معرفی درمان کوتاه ۀکتاب پس از مروری کوتاه بر مسئل

 هاییطبیل محبالینی متفاوت از ق هاییترده است کاربرد آن را برای درمانگران شاغل در مراکز و موقعمتخصصان مجرب سعی ک

اند تا با حفظ تلاش خود را مصروف این کرده ین( تشریح کند. مترجمCHPبهداشتی اولیه ) یهاسرپایی، بستری، نظامی و مراقبت

 قرار دهند. زبان یانندگان فارسسلیس و روانی را در معرض دید خو ۀ، ترجمیدارامانت

 معرفی و کاربرد؛ مداخله مبتنی بر نظریه خودتعیین گری؛ در بهبود روابط صمیمانه در جوانی -3-7

 دکتر فرهاد تنهای رشوانلو، دکتر حسین کارشکی، دکتر سیدامیر امین یزدینویسندگان: 

 1402آوای نور، تابستان  ناشر:
 

 :معرفی کتاب

فهومی نوظهور در بررسی گستره زندگی است. برقراری روابط صمیمانه، نقطه عطف سرآغاز جوانی، م

این دوره از زندگی است. در این اثر تألیفی، مولفان به معرفی مداخله تدوین شده مبتنی بر نظریه 

تواند اثری مفید برای پژوهشگران، این کتاب به چند دلیل میاند. ( پرداختهSDTIخودتعیین گری )

ن، درمانگران و سایر علاقمندان به روابط صمیمانه در سرآغاز جوانی باشد. نخست آنکه منبع مشاورا

آید؛ چرا که تلاش کرده مفیدی برای علاقمندان به مطالعه و پژوهش در حوزه بهزیستی به شمار می

. دوم است تا رویکردهای موجود در زمینه بهزیستی در روابط را به طور همزمان مورد توجه قرار دهد

های اخیر به طور قابل توجهی مورد استقبال پژوهشگران و دانشجویان قرار گرفته است (، که در سالSDTIگری )آنکه نظریه خودتعیین

گری تر آنکه برای نخستین بار به ارائه مداخله مبتنی بر نظریه خودتعیینرا به علاقمندان به این حوزه نظری معرفی کرده است. مهم

(SDTIبرا )تواند به عنوان یک رویکرد جدید توسط پژوهشگران، ی بهبود کیفیت در روابط صمیمانه پرداخته است. این مداخله می

 کنند، مورد استفاده قرار گیرد. مشاوران و درمانگرانی که به طور ویژه بر روی روابط بین فردی کار می
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 «معاصر اسیشنروان نشریه»شماره دو فصلنامه  سومینسی و  -1-8

ی زیر به چاپ هامقاله معاصر شناسیروانشماره دو فصلنامه نشریه  سومینسی و در  

 :رسیده است

 زا از تلفن مشکل یاستفاده ینیبشیدر پ ییو احساس تنها جانیه میدر تنظ ینقش دشوار

 همراه در نوجوانان

 تیخلاق یگریانجیبا م یمعلم و جوسازمان جانیکلاس بر اساس ه تیریمد ینیبشیپ 

 یو خودکارآمد یجانیه

 زنان افسرده یو خودانتقاد یبر نشخوارفکر یخودارزشمند یدرمان یبسته یاثربخش 

 در  یو خودانتقاد نانهیبدب ییبر انتظارات زناشو جانیدرمان متمرکز بر ه یاثربخش

 یموردتک یشیآزما یمطالعه کیرنجور: روان یگرادختران کمال

 تیشخص یبر اساس فرم کوتاه پرسشنامه یاختلالات روان عیتوز یتهنهف یالگوها لیتحل 

 کرمانشاه ینیربالیغ تیسوتا در جمع نهیم یچندوجه

 رانیاختلال سوگ در ا یشناختجامع مداخلات روان لیفراتحل 

 زنان شاغل یورزو جرأت یبر استرس شغل یبر ذهن آگاه یآموزش کاهش استرس مبتن یاثربخش 

 دانش آموزان یکاراهمال یگریانجیبا م یلیتحص یهدف و خودکارآمد یریگبر اساس جهت یلیحصت یحوصلگیمدل ب 

 مسأله حل یستگیآموزان به شاسنجش تسلط دانش 

 در کارکنان  یزندگ تیفیشده و کاسترس ادراک ،یتنروان بر علائم یدرمانتیو واقع یدرمانآموزش شفقت یاثربخش یسهیمقا

 در شهر اصفهان ۱۹ دیکوو وعیش یدر دوره نیمع یدرمان -یآموزش یهارستانمایسلامت ب یحوزه
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های منتشرشدهمجله-8
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 «شناسیروانی المللبین نشریه»شماره دو فصلنامه  امینسی -2-8

های زیر به چاپ مقاله شناسیروانالمللی شماره دو فصلنامه نشریه بین امینسیدر 

 رسیده است:
 Parameters Affecting the Educational Achievement of Vocational 

and Technical Schools’ Students  

 Smartphone and Iranian Women: Prevalence and Predictors of 

Problematic Smartphone Use  

 Interpersonal and Social Rhythm Therapy (IPSRT) on Depression 

and Emotional Instability in Patients with Bipolar Disorder Type 1 

treated with Medication 

 Effect of Parenting Self-Efficacy Skills Training and 

Psychological Hardiness on Subjective Vitality of Mothers of 

Children with Autism Spectrum Disorder 

 Effectiveness of Gestalt Therapy on Differentiation of Self and 

Ego Strength of Men with Generalized Anxiety Disorder  

 Prediction of Substance Abuse Potential Based on Alexithymia and Executive Dysfunctions in 

Employees 

 Predicting Motivation and Academic Performance based on Expectation-Value Theory by the 

Mediating Role of Benefit, Situational Cost and Psychological Cost  

 The Efficacy of Motor-Based Cognitive Rehabilitation in Inhibitory Control, Cognitive 

Flexibility, and Obsessive-Compulsive Symptoms of Adolescents with Obsessive-Compulsive 

Disorder 

 The Effect of Mindfulness Training on Work-life Balance and Safety Behaviors of Employees of 

an Industrial Company in Ahvaz 

 Effects of cognitive Self-Compassion with an Emphasis on Poetry Therapy on the Psychological 

Well-Being and Symptoms of Post-Traumatic Stress Disorder in Women 
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 «شناسیرواندانش نشریه »فصلنامه دو شماره  شانزدهمین -3-8

 شناسیروان دانشنشریه شماره دوفصلنامه علمی ـ ترویجی  شانزدهمیندر  

 ی زیر به چاپ رسیده است:هامقاله

 خوانیمدر این شماره می

 خود راهکاری برای ارتقاء ؛سخن سردبیر/ آگاهی 

 شناسی روانیو آسیب شناسیروانرت در شه 

 آگاهی بر تحمل پریشانیاثربخشی ذهن 

 های دیجیتالتقویت شناخت با بازی 

 گری خودارزشمندیزدگی زناشوئی با واسطهصمیمیت و دل 

 چرایی و سنجش ٬چیستی ؛گریخودتخریب 

 صدساله اخیرشناختی خودکشی در یکاستیصال؛ مضمون روان 

 ها و مداخلات درمانیآسیب ٬شناسیبسب ؛اختلال افسردگی 

 همسرآزاری در دوران پساکرونا 

 ابعاد فرزندپروری و بحران کرونا 

 

 سلامت بالینی شناسیروانی اولین فصلنامه -4-8

های زیر به چاپ رسیده مقالهسلامت بالینی  شناسیروانشماره فصلنامه  اولیندر 

 است:

  سلامت  شناسیروان” مسیرهای پژوهشی نامه به سردبیر در توصیف دانش موجود و

 ”بالینی

 پذیری مصرف مواد بر اساس ناگویی هیجانی و حمایت اجتماعی بینی بازگشتپیش

 شدهادراک

 بررسی و مقایسه تیپ شخصیتD   وکیفیت خواب در بیماران مبتلا به مالتیپل

 اسکلروزیس ، بیماران قلبی عروقی و افراد عادی

 نجاریابی پرسشنامۀ کارکرد شخصیت بر اساسساخت، استانداردسازی و ه DSM-5 

 اثربخشی درمان مبتنی بر پذیرش و تعهد بر اضطراب ناشی از کرونا در سالمندان 

  تدوین مقدماتی بسته درمان فراتشخیصی مبتنی بر درمان تعهد و پذیرش ودرمان

 نفراشناختی و تعیین اثربخشی آن بر فرانگرانی بیماران مبتلا به سرطان پستا

 نمایشگری بر امید در بیماران مبتلا به سرطان پستاننگر و رواندرمانگری مثبتمقایسۀ اثربخشی روان 
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 «شناختیروان پژوهشهاینشریه »شماره دو فصلنامه  هفتمینچهل و  -5-8

زیر  مطالب شناختیروان پژوهشهایشماره دو فصلنامه نشریه  هفتمیندر چهل و  

 به چاپ رسیده است:

  بخشی شناختی کنترل مهاری بر کارکردهای اجرایی گرم: خطرپذیری و درک تواناثر
 فعالیزمان در کودکان دارای اختلال نقص توجه/ بیش

 های مـرتبط با اهمالکاری تحصیلی )غیرفعاّل و فعاّل(: مـرور سیستماتیک پـژوهش
 ارائه یک مدل مفهومی پنتاگونی

 امه کارکرد تأملیرواسازی و اعتباریابی فرم کوتاه پرسشن 

 نامه شخصی گرایی مسیر شغلی بر تغییرات کیفی زندگیبررسی تأثیر مشاوره، ساخت
 آموزانمسیر شغلی آینده دانش

 نمایی اجتماعی مارلو ـ بررسی اعتبار، ساختار عاملی، و روایی ملاکی مقیاس مقبول
 کران

 د به مصرف موادِ بینی بازگشت افرارابطه استرسِ ادراک شده و ولع مصرف با پیش
 گری خود کنترلیمحرک با واسطه

 به اختلال  مبتلا ایِ کودک شاد و بزرگسال سالم در افراد چاقهای طرحوارههای خوردن، ذهنیتدرمانی بر سبکاثربخشی طرحواره
 پرخوری: مطالعه تک آزمودنی

 جیگیری مقیاس شکوفایی زوسنجی و تغییرناپذیری اندازههای روانتعیین ویژگی 

 های بالینیهای کوتاه از پژوهشگزارش

 مرضی سوگ درمان در روانشناختی مداخلات تأثیر

 اختلال شخصیت مرزی و درد

 گزارش و خبر

 معرفی کتاب و مجله

 هااطّلاعیه
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 ایران شناسیروانتبریک به جناب آقای دکتر ناصر صبحی قراملکی، عضو محترم هیات مدیره انجمن 
 دکتر ناصر صبحی قراملکیجناب آقای 

 ایران شناسیروانعضو محترم هیات مدیره انجمن 

 سلامت ایران شناسیروانرئیس محترم انجمن 

 سسه استنادیلام موبا کمال مسرت اطلاع حاصل شده است جنابعالی که عضو هیات علمی دانشگاه علامه طباطبایی هستید، بر اساس اع

من تبریک این ایران، ض شناسیرواناید. انجمن جزو پژوهشگران پراستناد معرفی شده (ISC) و پایش علم و فنآوری جهان اسلام

 .کندها را آرزو میبهترین شناسیروانموفقیت چشمگیر، برای جنابعالی در ارتقای رشته و حرفۀ 

 

 (  رمانشاهایران در استان ک شناسیروانانجمن دکتر کیوان کاکابرایی )رییس شورای اجرایی شعبه  تبریک به

جه یک رییس شورای اجرایی شعبه درکیوان کاکابرایی، جناب آقای دکتر کمال مسرت و خوشحالی اطلاع حاصل شده است  با

ن اندرکاراتایران و دس شناسیروانت مدیره انجمن أاند. هیارتقاء یافته استادیمرتبه  به، استان کرمانشاهایران در  شناسیروانانجمن 

 .ن داردوزافزورفقیت چشمگیر را به ایشان تبریک گفته، برایشان آرزوی بهروزی، سلامتی و شادکامی و توفیق خبرنامه، این مو

 

 پیام تبریک اعضای شعبه استان کرمانشاه بدین شرح است:

 ییکاکابرا وانیدکتر ک یو متعهد؛ جناب آقا ختهیاستاد فره

 می واحد کرمانشاهی دانشگاه آزاد اسلاگروه روان شناس یعلم اتیمحترم ه عضو

تخـار  بـا تـداوم اف   میدار نیقی. میینمایعرض م کیتبر مانهیرا صم "یاستاد"به مرتبه  یجنابعال یعلم یو با کمال مسرت ارتقا لهینوسیبد

ه و رشـته  دانشـگا  هی ـاهـداف عال  شـبرد یپ یشاهد رشد و توسعه خـدمات مـوثر و ارزنـده در راسـتا     شهیهمچون هم ،یجنابعال یهاینیآفر

 تیو موفق یلامتسطول عمر توام با  ،یها تلاش خالصانه حضرتعالاز سال یبود. ضمن قدردان میخواه یو مل یاستان حدر سطو شناسیوانر

 .میرا از خداوند منان خواهان یروزافزون جنابعال

 شورای اجرایی و اعضای انجمن روان شناسی ایران شعبه درجه یک استان کرمانشاه
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  ایران مشاوره توانبخشیملی مین کنگره دو -1-10

 :کنگره محورهای

 نظریه ها، مکاتب،ابزار سنجش و ارزیابی،صلاحیت های ) توانبخشی مشاوره ماهیت

 تیم در مشاورتوانبخشی نقش حرفه ای و اخلاقی مشاور توان بخشی، جایگاه و

 (سلامت

 ی گری، اختلال مصرف مواد، تکد )اجتماعی های آسیب و توانبخشی مشاوره

 (زنان علیه خشونت آزاری،  کودک  طلاق،  کودکان کار، بی خانمانی، تغییر جنسیت،

 زلزله، سیل، جنگ، ) وانسانی طبیعی بلایای و حوادث در توانبخشی مشاوره

 (..... و خشکسالی  بهمن، قحطی، ،(بیماری) گیری همه  آتش سوزی،

 ندهکن ناتوان روانشناختی اختلالات در توانبخشی مشاوره 

 سلامت ارتقای در توانبخشی مشاوره  

 اصلاح ) مراقبت از مراقبت کنندگان )ای حرفه مراقبین و توانبخشی مشاوره

 با زندان سبک زندگی ، سازگاری پس از ترخیص از زندان، سازگاری پس ازترخیص از

تی، کمک به بهزیس سازمان امدادو کمیته پوشش  تحت مددجویان اجتماعی شغلی، خانوادگی، سازگاری به کمک خانواده،

 ( ....و طلاق از بعد فرزندپروری طلاق، از بعد سازگاری روان اعصاب بیماران و جانبازان اجتماعی ، شغلی خانوادگی، سازگاری

 (نقش رسانه در گسترش مشاوره توانبخشی) رسانه و توانبخشی مشاوره 

 لیت های های مـزمن جسـمی و غیرقابل علاج، معلوبیماری ) جسمی های معلولیت و ها بیماری در توانبخشی مشاوره

 (جسمی

 ی، فیف هوشیادگیری حرکتی، نارسایی حرکتی، مشکلات نارسایی خ) ویژه نیازهای و عادی مدارس در توانبخشی مشاوره

 (هخانواد اجتماعی مشکلات درگیر آموزان دانش شناختی، نارسایی

 (قای مشاوره توانبخشینقش تکنولوژی در ارت) مشاوره توانبخش و تکنولوژی 

 کرونا و مشاوره توانبخشی  

 1402اسفند  3و  2زمان برگزاری: 

 /ir2021https://tavan.وب سایت کنگره: 
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 1402 زمستانایران:  شناسیروانخبرنامه الکترونیکی انجمن  پنجمینشصت و 

  اولین همایش ملی سلامت اجتماعی -2-10

 محورهای همایش: 

 مفهوم پردازی، تعاریف و چیستی سلامت اجتماعی: 

 ریخچه تعریف سلامت اجتماعی در ایران و دنیاتا 

  تشابهات و تمایزات تعریف سلامت اجتماعی با دیگر حیطه ها مانند سلامت

 …روان، بهزیستی اجتماعی و غیره

 سنجه ها و شاخص های اندازه گیری سلامت اجتماعی: 

 بررسی و نقد سنجه های موجود در ایران و دنیا 

 تعیین سنجه ها و شاخص ها رویکردهای نوآورانه در تعریف و 

 حکمرانی، دیده بانی و چالش های حوزه سلامت اجتماعی: 

 وضعیت، سیاست ها و مداخلات حوزه سلامت اجتماعی در ایران 

 بررسی کارایی و اثربخشی مداخلات سلامت اجتماعی 

 1402اسفند  1زمان برگزاری:  - 

 /https://sh.uswr.ac.ir/faوب سایت همایش: 

  

 شناختی علوم المللی بین همایش دهمین -3-10

دهمین همایش بین المللی دو سالانه علوم شناختی توسط موسسه آموزش عالی علوم شناختی و با 

همکاری و مشارکت دانشگاه تربیت مدرس و حمایت ستاد توسعه علوم و فناوری های شناختی و 

 1403اردیبهشت ماه  28تا  26  پژوهشی کشور در سه روز -ه ها و مراکز علمی تعدادی از دانشگا

 .در تهران، محل دانشگاه تربیت مدرس برگزار می شود

دهمین همایش دارای سه محور اصلی شامل روانشناسی و شناخت، علوم اعصاب و فناوری های 

امل: آموزش و پرورش عصب شناختی است. موضوعات زیر مجموعه محور روانشناسی و شناخت ش

 —روانشناسی شناختی  —رسانه و شناخت  —بازتوانی شناختی —ارزیابی شناختی  –شناختی

فلسفه ذهن، موضوعات زیر  —طراحی وشناخت  —شناخت اجتماعی  —زبانشناسی شناختی 

علوم اعصاب شناختی  –علوم اعصاب شناختی —مجموعه محور علوم اعصاب شامل: تحریک مغزی 

نقشه برداری مغز و تصویربرداری عصبی و محور فن آوری های عصب شناختی در  —بالینی 

 —مدلسازی شناختی و هوش مصنوعی  —برگیرنده علوم اعصاب و علوم اجتماعی محاسباتی 

 .آوری عصبی استرایانه و فن -واسط مغز

 1403 اردیبهشت تهران، برگزاری: زمان

 /https://iccs.icss.ac.ir/fa همایش: سایت وب

https://sh.uswr.ac.ir/fa/
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 چهارمین همایش ملی آسیب شناسی روانی -4-10

 

 محورهای همایش:

  درمان و علائم شناسی،تشخیص، سبب

 رشدی عصبی اختلالات 

 پریشی روان اختلالات و اسکیزوفرنی طیف 

 مربوط اختلالات و دوقطبی اختلالات 

 افسردگی اختلالات 

 رابیاضط اختلالات 

 مربوط اختلالات و عملی-فکری وسواس 

 زا استرس عامل و آسیب با مرتبط اختلالات 

 ای تجزیه اختلالات 

 مربوط اختلالات و جسمانی نشانه 

 وخوردن تغذیه اختلالات 

 بیداری-خواب اختلالات 

 جنسیتی ملال -جنسی کژکاریهای 

 سلوک و تکانه کنترل گر، اخلال اختلالات 

 اعتیادآور و مواد با مرتبط اختلالات 

 شناختی-عصبی اختلالات 

 شخصیت اختلالات 

 جنسی نابهنجاری اختلالات 

 آن اجتماعی روانی پیامدهای و کرونا 

 ورزش و روانی شناسی آسیب 

 اجتماعی انتظام و روانی شناسی آسیب 

 1402 اسفند 8 برگزاری: تاریخ

 /ir/fa4rumahttps://as. همایش: سایت وب
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 دومین جشنواره ملی انجمن روانشناسی خانواده ایران -5-10

 

 های مقطع دکتری در حوزه خانواده و ازدواجویژه رساله

 های دکتری برتربا اهدا جایزه دکتر حسین شکرکن به رساله

 

 دکتر محمدعلی بشارت :دبیر علمی جشنواره

 دکتر رضا خجسته مهر :دبیر اجرایی

  

 1402ماه بهمن 5 :ن مهلت ارسال آثارآخری

 به صورت مجازی 11الی  9، ساعت  1402ماه بهمن 26پنج شنبه :زمان برگزاری
 

 /https://fpai.irوب سایت جشنواره: 

 

 یازدهمین سمپوزیوم نوروپسیکولوژی شناختی ایران -6-10

 

 1402دی ماه  26: زمان برگزاری

حل برگزاری: تهران/خیابان نجات الهی)ویلا(/نبش خیابان ورشو/خانه اندیشمندان م

 علوم انسانی

 /iran.ir-https://npaوب سایت سمپوزیوم: 
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 مزایای عضویت در انجمن

 ایران شناسیرواندریافت کارت عضویت انجمن 

 ت الکترونیک برای تمام اعضاءدریافت خبرنامه بصور

سلامت  شناسیانرو» ،«معاصر شناسیروان»تمامی اعضای انجمن با رمز عبوری که در اختیار آنها قرار خواهد گرفت، به مجله 

صورت ایران به شناسیروانانجمن « شناسیروانالمللی بین»و اعضای پیوسته به مجله « های روانشناختیپژوهش»و  «بالینی

 .ونیک، دسترسی خواهند داشتالکتر

 حق رأی برای اعضا ی پیوسته

 های آموزشیها و کارگاهبرای شرکت در دوره %10برخورداری از تخفیف

 انواع و شرایط عضویت

 عضویت پیوسته

اشند ته بای وابسهو مشاوره و رشته  شناسیروانمؤسسان انجمن و کلیه افرادی که حداقل دارای درجه کارشناسی ارشد در رشته 

 .توانند به عضویت پیوسته انجمن درآیندمی

 عضویت وابسته

 ابستهوعضویت  مشاوره و رشته های وابسته باشند می توانند به شناسیروانکلیه کسانی که دارای درجه کارشناسی در رشته 

 .انجمن درآیند

 عضویت دانشجویی

 د به عضویتی تواننشته های مرتبط اشتغال به تحصیل دارند ممشاوره و ر شناسیروانکلیه دانشجویانی که در یکی از رشته های 

 .انجمن درآیند

 عضویت حقوقی

 .سازمان هایی که در زمینه های علمی و پژوهشی مربوط فعالیت دارند

 عضویت افتخاری

ی و سایر انپزشکوو علوم تربیتی و علوم رفتاری و ر شناسیروانهای های ایرانی و خارجی که مقام علمی آنان در زمینهشخصیت

 .باشند ای نمودههای مؤثر و ارزندهعلوم حائز اهمیت خاص باشد و یا در پیشبرد اهداف انجمن کمک

 شناسی ایرانشرایط و تسهیلات عضویت در انجمن روان -11
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لازم به ذکر است کسانی که مدرک تحصیلی یا اشتغال به تحصیل در رشته های زیر دارند تنها قادر به دریافت عضویت 

ا تعلق نخواهد گرفتدانشجویی و وابسته هستند و عضویت پیوسته به آنه : 

دبستانی و دبستانیعلوم تربیتی گرایش آموزش و پرورش پیش  

 علوم تربیتی گرایش آموزش و پرورش کودکان استثنایی

 علوم تربیتی گرایش مدیریت و برنامه ریزی آموزشی

 علوم تربیتی گرایش تکنولوژی آموزشی

 علوم تربیتی گرایش آموزش و پرورش کودکان عقب مانده ذهنی

 مددکاری اجتماعی

 مطالعات خانواده

 فلسفه تعلیم و تربیت

 و سایر رشته های مرتبط

 در تدوین و توزیع خبرنامه انجمن مشارکت کنیم

بی را در بتاً خوایران، جایگاه نس شناسیروانهای الکترونیکی و بازخوردهای حضوری گویای این است که خبرنامه انجمن پیام

شناسان یان روانشناختی مای مؤثر در تبادل اخبار رویدادهای روانشناختی پیدا کرده است و به وسیلهرسانی رویدادهای رواناطلاع

ه، وای خبرناموص محتتوانید با اظهارنظر در خصقدر و دانشجوی عزیز میکشورمان تبدیل شده است. شما همکار گرامی، استاد گران

شتراک ارید در به یار داها را در اختشناسانی که ایمیل آنسال خبرنامه به رواناز طریق ارسال مطالب و خبر به خبرنامه، و با ار

مه کننده در خبرنالشناسان کشورمان سهیم شوید. بدیهی است، مطالب با ذکر نام فرد ارساها میان روانگذاشتن اخبار و دیدگاه

 اهد آمد. عمل خو داشته باشند با ذکر نام تشکر بهدرج خواهد شد. همچنین از عزیزانی که به هر طریقی با خبرنامه همکاری 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شناسی ایرانهمکار ارجمند، عضو محترم انجمن روان

ارسال  نمایید. اگرچهای خود در انتشار خبرنامه انجمن مشارکت میی مسرت و خوشحالی است که با احساس مسئولیت علمی و حرفهمایه

ما شیی از ها را در صندوق پست الکترونیکی خود دارید ممکن است زمان و انرژی بالای حاضر به فهرست دوستانتان که ایمیل آنخبرنامه

مین هشناسی کوچک ارزیابی نمایید، اما مطمئن باشید ی علمی رشته روانف نکند، و هرچند شما تأثیر این گامتان را در توسعهصر

 شناسی ایران یعنیها راهی بسیار مؤثر در تحقق اهداف انجمن روانمجموعه تلاش

حوزۀ  صی؛ و بهبود بخشیدن به امور آموزشی و پژوهشیی کمی و کیفی نیروهای تخصشناسی؛ توسعهعلم روان گسترش، پیشبرد و ارتقاء

 خواهد بود. شناسی روان
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


 1399در سال  انجمن برتر


 1399در سال  انجمن برتر


 1397در سال  انجمن برتر


1398در سال  انجمن برتر  

 شناسی ایرانهای انجمن روانتقدیرنامه -12
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
 1395در سال  انجمن برتر


 1396در سال  انجمن برتر


 1389ی فارابی در سال المللانجمن برتر در چهارمین جشنواره بین


 1390در سال  انجمن برتر
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
1389المللی فارابی در سال انجمن برتر در چهارمین جشنواره بین  


1389المللی فارابی در سال انجمن برتر در چهارمین جشنواره بین  


 1388و فناوری سال  نمایشگاه دستاوردهای پژوهشی

1389لمللی فارابی در سال اانجمن برتر در چهارمین جشنواره بین  


1387نمایشگاه جامع علم و فناوری هفته پژوهش در سال   


1387کسب رتبه ممتاز در سال   

 


